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TIDAK DIPERJUALBELIKAN

SAMBUTAN
MENTERI HAJI DAN UMRAH
REPUBLIKINDONESIA

Assalamu'alaikum warahmatullahi
wabarakatuh

Puji dan syukur senantiasa kita
panjatkan ke hadirat Allah SWT atas
limpahan rahmat dan karunia-Nya,
sehingga Buku Paket Bimbingan
Manasik Haji dan Umrah Tahun 1447
Hijriah/2026 Masehi dapat diterbitkan.
Saya menyambut baik terbitnya buku
ini  sebagai  wujud  komitmen
pemerintah  dalam  meningkatkan
kualitas pelayanan dan pembinaan
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kepada para tamu Allah SWT, sekaligus
sebagai pedoman pelaksanaan manasik
bagi Jemaah Haji Indonesia.

Pemahaman Jemaah terhadap
Ibadah Haji dan Umrah tidak terbatas
pada pelaksanaan aspek formal dan
teknis semata, seperti rukun, wajib, dan
sunnah haji. Lebih dari itu, Jemaah perlu
memahami makna, nilai, serta pesan-
pesan mulia yang sarat dengan ilmu dan
hikmah dalam setiap tahapan dan
rangkaian ibadah haji.

Ibadah Haji merupakan puncak
perjalanan spiritual umat Islam yang
tidak hanya menuntut kesiapan fisik dan
finansial, tetapi juga kematangan moral
serta keikhlasan hati. Ibadah Haji bukan
sekadar perjalanan ritual, melainkan
perjalanan menuju kedewasaan iman,
di mana setiap langkah, doa, dan
amalan menjadi wujud ketaatan total
kepada Allah SWT.

Pelaksanaan Ibadah Haji juga



mengandung dimensi moral yang
sangat luhur. Dalam keadaan ihram,
seluruh  manusia berada pada
kedudukan yang setara tanpa
membedakan pangkat, status sosial,
maupun harta benda. Nilai kesetaraan
ini mengajarkan pentingnya
menumbuhkan akhlak mulia seperti
kejujuran, kesabaran, kerendahan hati,
serta pengendalian diri. Jemaah
dituntut  untuk  menjaga lisan,
mengendalikan emosi, dan
menebarkan kasih sayang. Inilah
cerminan pribadi muslim sejati yang
membawa pesan perdamaian dan
keadilan, baik selama Ibadah Haji
maupun setelah kembali ke tanah air.

Selain dimensi moral, Ibadah Haji
juga memiliki dimensi sosial yang
sangat mendalam. Jutaan umat Islam
dari berbagai bangsa, suku, dan bahasa
berhimpun dalam satu tujuan yang
sama, merepresentasikan kokohnya
ukhuwah Islamiyah. Dalam



kebersamaan tersebut, tumbuh
semangat saling menolong, saling
menghormati, dan  memperkuat
persaudaraan antarsesama Jemaah.
Ibadah Haji mengajarkan kita untuk
menjadi pribadi yang peduli dan peka
terhadap sesama, karena hakikat ibadah
yang diterima oleh Allah SWT bukan
hanya yang menumbuhkan kesalehan
individual, tetapi juga yang
memberikan manfaat nyata bagi
kehidupan sosial.

Pada akhirnya, dimensi spiritual
merupakan inti dari seluruh rangkaian
Ibadah Haji. Setiap Jemaah diajak untuk
menyucikan hati, memperbarui niat,
dan meneguhkan tauhid agar seluruh
perjalanan ibadah menjadi sarana
mendekatkan diri kepada Allah SWT.
Semoga seluruh Jemaah mampu
memetik hikmah dari perjalanan suci ini,
menghidupkan nilai-nilai moral, sosial,
dan spiritual dalam kehidupan sehari-
hari, serta kembali ke tanah air dengan
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predikat haji yang mabrur, amal ibadah
yang diterima, dan kehidupan dipenuhi
keberkahan.

Buku yang berada di tangan
pembaca ini merupakan panduan doa
dan niat dalam pelaksanaan Ibadah Haji
dan Umrah. Kehadiran buku ini sangat
penting, karena setiap langkah Jemaah
seyogianya dimulai, dilaksanakan, dan
diakhiri dengan doa. Sebab, inti Ibadah
Haji adalah totalitas kepatuhan dengan
sepenuh jiwa, raga, harta, dan waktu,
yang senantiasa diiringi dengan untaian
doa.

Doa dalam manasik haji merupakan
bagian pokok dari ibadah, karena ia
adalah inti penghambaan dan puncak
ketundukan kepada Allah SWT. Di
samping itu, doa adalah senjata orang
mukmin yang mampu menguatkan
jiwa, menenangkan hati, dan
meneguhkan iman dalam setiap
tahapan perjalanan ibadah haji.
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Buku Paket Bimbingan Manasik Haji
dan Umrah ini diharapkan dapat
menjadi panduan komprehensif bagi
Jemaah sejak keberangkatan dari tanah
air, selama perjalanan, saat tiba di
bandara kedatangan, selama berada di
Makkah, Masyair, dan Madinah, hingga
kembali ke tanah air.

Buku Paket Bimbingan Manasik Haji
dan Umrah juga memuat Manasik Haji
bagi Jemaah Haji lanjut usia sebagai
wujud perhatian khusus pemerintah.
Pendapat atau hukum manasik yang
digunakan dalam buku paket ini
merujuk pada sumber yang tepercaya
dan pendekatannya mengedepankan
sisi. kemudahan dan  moderasi.
Pendekatan ini diharapkan dapat
membantu dan memudahkan
pelaksanaan Ibadah Haji, khususnya
bagi Jemaah risiko tinggi, jemaah lanjut
usia, perempuan, serta memberikan
ruang yang inklusif bagi Jemaah
penyandang disabilitas. Materi manasik
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disajikan secara komprehensif,
kontekstual, orisinal, mudah dipahami,
dan aplikatif, serta dilengkapi dengan
solusi atas permasalahan haji yang
sering dihadapi di lapangan.

Saya berharap Buku Paket
Bimbingan Manasik Haji dan Umrah
perdana yang diterbitkan oleh
Kementerian Haji dan Umrah Republik
Indonesia ini dapat memberikan
manfaat yang sebesar-besarnya bagi
Jemaah Haji Indonesia serta seluruh
pemangku kepentingan perhajian di
tanah air.

Selamat menunaikan Ibadah Haiji.
Semoga Allah SWT menganugerahkan
haji yang mabrur dan mengantarkan
kita kembali ke tanah air dengan
membawa perubahan positif bagi
peradaban bangsa dan negara yang
maju serta berakhlak mulia.

Selamat menunaikan ibadah haiji,
semoga meraih haji mabrur dan
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kembali ke tanah air dengan membawa
perubahan menuju peradaban bangsa
dan negara yang maju dan berakhlaq
mulia.

Wassalamu'alaikum warahmatullah
wabarakaatuh

Jakarta, Januari 2026
—Menteri Haji dan Umrah




KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum warahmatullahi
wabarakatuh

Segala puji bagi Allah Subhanahu
wa Ta’ala, Tuhan semesta alam, yang
telah melimpahkan rahmat dan karunia-
Nya kepada kita semua, sehingga pada
kesempatan yang mulia ini kita dapat
bersama-sama mempersiapkan
penyelenggaraan ibadah haji tahun
1447 Hijriah/2026 Masehi dengan
penuh semangat dan tanggung jawab.
Ibadah haji adalah amanah besar yang
tidak hanya bersifat administratif dan
teknis, tetapi juga mengandung makna
spiritual yang mendalam, baik bagi
jemaah maupun bagi para
penyelenggaranya.

Pelaksanaan haji tahun 1447
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Hijriah/2026 Masehi memiliki makna
yang sangat istimewa. Tahun ini
menjadi awal penyelenggaraan haji di
bawah naungan Kementerian Haji dan
Umrah sesuai dengan Undang-
Undang Nomor 14 Tahun 2025
tentang perubahan ketiga atas
Undang-Undang Nomor 8 Tahun
2019 mengenai penyelenggaraan
ibadah haji dan umrah. Perubahan ini
menjadi tonggak penting dalam upaya

memperkuat tata kelola
penyelenggaraan haji yang lebih
terintegrasi, profesional, dan

berorientasi pada peningkatan kualitas
pelayanan bagi jemaah haji Indonesia.

Sejalan dengan amanah undang-
undang tersebut, Kementerian Haji dan
Umrah berkomitmen untuk
menghadirkan layanan yang lebih baik,
khususnya dalam aspek pembinaan,
pelayanan, dan pelindungan jemaah
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haji. Salah satu langkah nyata adalah
penyusunan dan penerbitan buku
paket manasik haji sebagai pedoman
resmi yang digunakan di seluruh
Indonesia. Buku ini tidak hanya berisi
tata cara ibadah secara fighiyah, tetapi
juga memperkaya pemahaman jemaah
dengan nilai-nilai moral, sosial, dan
spiritual yang harus diwujudkan selama
perjalanan ibadah haji.

Bimbingan manasik yang diberikan
ke depan akan mengedepankan
metode pembelajaran yang lebih
interaktif, kontekstual, dan
berorientasi pada pembentukan
karakter jemaah haji mabrur.
Pendekatan ini menekankan
pentingnya integrasi antara
pengetahuan, sikap, dan praktik ibadah.
Bimbingan tidak hanya berfokus pada
aspek teknis pelaksanaan manasik,
tetapi juga membangun kesadaran
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moral dan tanggung jawab sosial
jemaah dalam kehidupan
bermasyarakat, baik selama di tanah
suci maupun setelah kembali ke tanah
air.

Kita meyakini bahwa keberhasilan
penyelenggaraan ibadah haji tidak
hanya diukur dari kelancaran prosesnya,
tetapi juga dari sejauh mana ibadah
tersebut mampu melahirkan pribadi-
pribadi berakhlak mulia, berjiwa
sosial tinggi, dan memiliki
kedalaman spiritual. Oleh karena itu,
seluruh jajaran pembimbing, petugas,
dan penyelenggara haji diharapkan
mampu  menjadi teladan dalam
menanamkan  nilai-nilai  tersebut
kepada jemaah. Dengan bimbingan
yang tepat dan metode yang baik, insya
Allah para jemaah akan lebih siap secara
mental dan spiritual dalam menunaikan
ibadah haji dengan penuh
kesungguhan.
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Buku Paket Bimbingan Manasik Haiji
dan Umrah yang dicetak dan
didistribusikan pada tahun 2026 terdiri
atas: Tuntunan Manasik Haji dan Umrah
serta Doa dan Zikir Manasik Haji dan
Umrah. Akhirnya kami menyampaikan
terima kasih kepada semua pihak yang
telah berpartisipasi dalam penerbitan
buku ini.

Akhirnya, mari kita jadikan
penyelenggaraan haji tahun 2026 ini
sebagai momentum  perubahan
menuju peningkatan mutu
pelayanan haji yang lebih
profesional,  berintegritas, dan
bernilaiibadah. Semoga seluruh upaya
kita mendapat ridha Allah Subhanahu
wa Ta’ala dan menghasilkan jemaah
haji yang mabrur—yakni mereka yang
pulang dengan hati yang bersih,
membawa perubahan positif, serta
menjadi teladan dalam masyarakat.
Amin ya Rabbal ‘alamin.
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Wassalamu’alaikum warahmatullahi
wabarakatuh

Jakarta, Januari 2026
Direktur Jenderal Bina
Penyelenggaraan Haji
dan Umrah
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BAB |
PENDAHULUAN

Doa dan zikir yang tersaji
dalam buku “Doa dan zikir, Manasik
Haji dan Umrah” ini telah
dilakukan takhrij, yaitu
penelusuran hadis-hadis
Rasulullah SAW yang terkait
dengan zikir dan doa-doa dalam
ibadah haji dan umrah
berdasarkan kitab-kitab hadis
yang mu’tabar, yaitu kitab-kitab
yang berisi kumpulan hadis yang
dapat dipertang-gungjawabkan
seba-gai hujjah atau hadis-hadis
yang sah untuk diamalkan.

Kata “zikir” sendiri memiliki
makna meng-i-ngat Allah,

termasuk bagian dari amalan
ibadah haji dan wumrah, yang
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dianjurkan untuk dibaca setiap
jemaah haji secara terus menerus
selama berhaji. Zikir mem-berikan
daya dukung (support) dan moti-
vasi yang kuat bagi setiap orang
yang mengamalkannya  untuk
semakin mene-guhkan jiwa raga
dan mata batinnya ber- taqarrub
(mendekatkan diri) kepada Allah
SWT, kapan dan di mana pun
berada. Ke-kuatan zikir tersebut
mampu mengge-tar-kan hati dan
menciptakan sua-sana rasa takut
kepada Allah SWT. Allah SWT
berfir-man dalam QS. al-Hajj [22]:
35,

T, 1. . 3 ’ 5»‘”‘ }i‘- o 1 ; ) ’: p 10.&
G ole cpdlly aes Elog il 55 5] 2l

Gt 0555 sg B5AT 08l !
(Yaitu) orang-orang yang apabila

disebut nama Allah hati mereka
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bergetar, orang yang sabar atas
apa yang me-nimpa mereka, dan
orang yang melaksanakan salat
dan orang vyang menaf-kahkan
sebagian rizki yang Kami
karuniakan kepada mereka.

Bentuk zikir yang sangat
dianjurkan oleh Nabi SAW bagi
jemaah haji adalah mem-baca
Talbiyah sebagai syi’ar haji. !
Demikian pula kedudukan doa,
yang maknanya meminta atau
memohon kepada Allah SWT, juga
termasuk amalan utama haji. Agar
doa yang dipanjatkan itu terkabul,
maka perlu didahului dengan
memuji Allah SWT, membaca
salawat, dan bertaubat, ? serta

"HR. Ibnu Majah. Sunan Ibnu Majah. nomor hadis: 2923
Sahih
2Imam al-Gazali. lhya ‘Ulumiddin, 1/399-404

~3~



dibaca pada tempat  yang
mustajab, seperti Masjidil Haram,
Arafah, Muzdalifah, Mina, dan
Masjid Nabawi.

Bacaan doa yang utama
adalah doa ma’tsur, yaitu doa
yang diajarkan Nabi Muhammad
SAW, yang sebagian telah tertulis
dalam buku ini. Doa-doa ini tidak
harus dihapal. Jemaah vyang
merasa buku ini masih kurang
lengkap atau kesulitan memahami,
boleh membaca buku-buku doa
lainnya yang mudah dimengerti
dan dipahami. Jemaah vyang
kesulitan membaca huruf arab-
nya, boleh membaca terjemahnya,
bahkan boleh berdoa sesuai
keinginan dengan bahasa sendiri.

Setiap kali hendak berdoa,

~4~



dianjurkan lebih dulu mengawali
dengan membaca:

2l ol g b sl g ) A 2y
it g I Jeg i Bz e g o
“Dengan Nama Allah Yang Maha
Pengasih lagi Maha Penyayang.
Segala puji bagi Allah, Tuhan
semesta alam. Ya Allah berilah

salawat dan salam kepada Nabi
Muham-mad dan keluarganya”. s+

3Imam an-Nawawi. 4/-Azkar, hal. 298. De-mikian pula
ketika di akhir doa dianjurkan me-nutup dengan memuji
Allah SWT dan memba-ca salawat kepada Nabi SAW.
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BAB Il
DOA DALAM PERJALANAN
KEBERANGKATAN JEMAAH HAJI

A. Doa Sebelum Keluar Rumah

Sebelum berangkat, jemaah
haji disunatkan untuk salat 2 (dua)
rakaat, dengan ketentuan: rakaat
pertama setelah membaca surat
al-Fatihah membaca surat al-
Kafirain dan pada rakaat kedua
setelah membaca surat al-Fatihah
membaca surat al-lkhlas.
Kemudian setelah salam membaca
doa:

o5t ) il el 3l Gl & sl

4HR. At-Tabrani. Ad-Du ’a, nomor hadis: 775. Sahih. Doa
naik kendaraan.
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Segala puji bagi Allah yang telah
memberi  petunjuk  kepadaku
dengan Islam dan memberi
bimbingan kepadaku untuk
menunaikan manasik hajiku di
rumah-Nya dan  mengerjakan
umrah di tempat lambang-
lambang (masya’ir) keagungan-
Nya.

Ya Allah, berilah salawat atas Nabi

5 HR. Ibnu Sinni, nomor hadis: 495.

~7~



yang tidak bisa baca dan tulis
(ummi) beserta keluarga dan para

sahabatnya.
Ya Allah, bersama-Mu  aku
bertebaran, kepada-Mu aku

menghadap dan dengan-Mu aku
berpegang teguh.

Ya Allah, Engkau kepercayaanku
dan harapanku, maka Ya Allah
lindungilah aku dari sesuatu yang
menyusahkan dan sesuatu yang
tidak aku perlukan.

Ya Allah, bekalilah aku dengan
takwa dan ampunilah dosaku serta
hadapkanlah wajahku pada hal-
hal yang baik kemana-pun aku
menghadapkan”.

B. Doa Keluar Rumah
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Dengan nama Allah aku beriman
kepada Allah. Dengan nama Allah
aku hadapkan diriku kepada Allah.
Dengan nama Allah aku berlindung
kepada Allah. Dengan na-ma Allah
aku berserah diri kepada Allah,
tiada daya upaya dan tiada
kekuatan me-lainkan atas izin
Allah yang Maha Luhur lagi Maha
Agung.

C. Doa Setelah Duduk di Kenda-
raan/Pesawat

% HR. Abu Daud, nomor hadis: 5095. Sahih. Doa Nabi
SAW ketika keluar rumah.

~9~
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Dengan Nama Allah Yang Maha
Penguasa lagi Maha Pengasih.
Tiada mengagungkan Allah
sebagaimana semestinya, padahal
bumi seluruhnya dalam
genggaman-Nya pada hari kiamat
dan langit digulung dengan
kekuasaan-Nya. Maha Suci dan
Maha Tinggi Dia dari apa yang
mereka persekutukan. Dengan
Nama Allah di waktu berangkat
dan  berlabuh. Sesungguhnya

7HR. At-Tabrani. Ad-Du’a, nomor hadis: 803, da’if, dan
nomor hadis: 804, da’if, tanpa kata ar-rahman. Doa Nabi
SAW ketika naik kendaraan.



Tuhan-ku benar-benar Maha
Pengampun lagi Maha Penyayang.

D. Doa Sewaktu
Kendaraan/Pesawat Mulai
Berjalan
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Dengan Nama Allah Yang Maha
Pemurah lagi Maha Penyayang.
Allah Maha Besar, Allah Maha
Besar, Allah Maha Besar. Maha Suci
Allah Yang telah menggerakkan
untuk kami kendaraan ini padahal
kami tiada kuasa
menggerakkannya. Dan sesungguh-
nya kepada Tuhan, kami pasti akan
kembali. Ya Allah, kami memohon
kepada-Mu dalam perjalanan ini
kebaikan dan takwa serta amal
perbuatan yang Engkau ridai. Ya
Allah, mudahkanlah perjalanan ini
dan dekatkan-lah jaraknya bagi
kami. Ya Allah, Engkaulah teman

8 HR. Muslim, nomor hadis: 1342 sahih. Kata al-waladi
terdapat dalam riwayat Ibnu Balban. Sahkik Ibnu Hibban,
nomor hadis: 2696. Doa Nabi SAW ketika hendak bepergian
dengan menaiki kendaraan.



dalam bepergian dan pelindung
terhadap keluarga yang di-
tinggalkan. Ya Allah, kami
berlindung kepada-Mu dari
kelelahan dalam bepergian,
pemandangan yang menyedihkan,
dan kepulangan yang menyusahkan
dalam harta benda, keluarga, dan
anak.

E. Doa Ketika Mendekati Tempat
Tujuan
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Ya Allah, aku mohon yang terbaik
dari bumi ini dan segala kebaikan
yang terhimpun di dalamnya dan
aku berlindung kepada-Mu dari
keburukannya dan segala
keburukan yang terhimpun di
dalamnya. Ya Allah, berilah kami
perlindungan, dan lindungilah
kami dari wabahnya, buatlah kami
dapat menyintai penduduknya dan
penduduknya yang solih menyintai
kami.

F. Doa Ketika Tiba di Tempat
Tujuan

2 HR. Ibnu Sinni, nomor hadis 527 doa Nabi SAW ketika
mendekati tempat tujuan.
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Ya Allah, aku memohon pada-Mu
kebaikan negeri ini dan kebaikan
penduduknya serta kebaikan yang
ada di dalamnya. Dan aku
berlindung pada-Mu dari
kejahatan negeri ini dan
kejahatan penduduknya.<>



BAB Il
NIAT IHRAM

A. Niat Umrah ‘
5 2o

Aku sambut panggilan-Mu ya Allah
untuk ber-umrah.
Atau membaca:

g Syl &g

Aku  berniat umrah  dengan
berihram kare-na Allah Ta’ala.

B. Niat Haji ‘

Aku sambut panggilan-Mu ya Allah
untuk berhaji.
Atau:

oo & ..095 &nnﬂf



“Aku niat haji dengan berihram
karena Allah ta’ala.”

C. Niat Haji Ifrad

Aku sambut panggilan-Mu ya Allah
untuk berhaji.
Atau membaca:

6 &g Eaply 2 S5
Aku niat haji dengan berihram
karena Allah Ta’ala.

D. Niat Haji Qiran ‘
S35 s 2

Aku datang memenuhi panggilan-

Mu ya Allah untuk berhaji dan

umrabh.
Atau membaca:
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Aku niat haji dan umrah, dengan

berihram untuk haji dan umrah
karena Allah.

E. Niat Ihram Dengan Isytirat Bagi
Jemaah Haji Lemah dan Sakit.

1. Niat umrah dengan isytirat
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Aku sambut panggilan-Mu ya Allah untuk
berumrah. Tetapi jika aku terhalang oleh
sesuatu, ya Allah, maka aku akan ber-

tahallul di tempat aku terhalang itu.



2. Niat haji dengan isytirat
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Aku sambut panggilan-Mu ya Allah
untuk berhaji. Tetapi jika aku
terhalang oleh sesuatu, ya Allah,
maka aku akan ber-tahallul di
tempat aku terhalang itu.

F. Doa Setelah Berihram
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Ya Allah, aku haramkan rambut,

kulit, tubuh, dan seluruh anggota
tubuhku dari semua yang Engkau



haramkan bagi seorang yang
sedang berihram, demi
mengharapkan diri-Mu semata,
wahai Tuhan pemelihara alam
semesta.

Doa Imam Ghazali setelah
ihram:
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Ya Allah, sungguh telah aku
haramkan kepada-Mu dagingku,
rambutku, darahku, ototku, akal
pikiranku, tulangku, dan aku telah
haramkan untuk diriku
perempuan, wangi-wangian, dan
pakaian vyang berjahit hanya

"Imam al-Ghazali, lhya ‘Ulumuddin, 1/327



mencari rida-Mu dan tempat
kembali di akhirat nanti.

Doa Imam an-Nawawi:
1 ° £ »
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Ya Allah, karena Engkaulah aku
ihramkan tubuhku, rambutku,
kulitku dagingku, dan darahku.

Doa Nabi Muhammad SAW
setelah ihram

193 s 1, ¥ s £

Ya Allah, semoga menjadi haji
yang tidak terdapat di dalamnya
kesombongan dan rasa ingin dipuji
dan dihormati. <

2 Imam an-Nawawi, Al-Adzkar, hal. 283
3 HR.lbnu Majah, 2890, shahih. Doa Nabi SAW sete-lah
ihram.



BAB IV
BACAAN TALBIYAH DAN SALAWAT

A. Bacaan Talbiyah

Aku sambut panggilan-Mu vya
Allah, aku sambut panggilan-Mu,
aku sambut panggilan-Mu tidak
ada sekutu bagi-Mu, aku sambut
panggilan-Mu. Segala puji,
kemuliaan, dan segenap
kekuasaan adalah milik-Mu, tidak
ada sekutu bagi-Mu.

4 HR. Al-Bukhari, hadits nomor 1549, hadis shahih, lafal
Talbiyah dari Nabi SAW.



B. Bacaan Salawat
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Ya Allah, limpahkan rahmat dan
keselamatan kepada Nabi
Muhammad SAW beserta keluarga-
nya.

C. Doa Sesudah Salawat
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Ya Allah, sesungguhnya kami

5 HR. Al-Bukhari, nomor hadis: 6389. Hadis Sahih. Doa
yang banyak dibaca oleh Nabi SAW.



memohon keridaan-Mu dan surga,
kami berlindung pada-Mu dari
murka-Mu dan siksa ne-raka.
Wahai Tuhan kami, berilah kami
ke-ba-i-kan di dunia dan kebaikan
di akhirat serta hindarkanlah kami
dari siksa neraka.<~



BAB V
DOA-DOA DI MAKKAH
AL-MUKARRAMAH

Doa Memasuki Kota Makkah
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Ya Allah, kota ini adalah Tanah
Haram-Mu dan tempat aman-Mu,
maka hindarkanlah daging, darah,
rambut, dan kulitku dari neraka.
Dan selamatkanlah diriku dari
siksa-Mu  pada hari  Engkau
membang-kitkan kembali hamba-
hamba-Mu, dan jadikanlah aku

' Imam al-Ghazali. lhya ‘Ulumuddin, 1/328. Doa ketika
awal masuk di Tanah Haram sebelum gerbang Makkah.

~25~



termasuk orang-orang yang selalu
dekat dan taat kepada-Mu.

Doa Lainnya

ZL(JL@./. ; LQ,LU;;J...;YV@M\
Ya Allah, janganlah Engkau
jadikan kematian kami padanya

sampai Engkau mengeluarkan kami
daripadanya.

Doa Masuk Masjid

3825 Ol ol 7805 (3355 ¢ i &5
Ya Allah ampunilah dosa-dosaku
dan bukakanlah pintu-pintu
rahmat-Mu.

2 HR. Ahmad. Al-Musnad, nomor hadis: 4778. Sahih.
Doa Nabi SAW ketika memasuki Makkah al-Mukarramah.

3 HR. At-Tirmidzi, 314, shahih. Doa Nabi SAW ketika
masuk masjid.



Doa Keluar Masjid
TS Ok w8l o
Ya Tuhanku, bukakanlah bagiku

pintu keutamaan-Mu.

Doa Memasuki Masjidil Haram
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Ya Allah, Engkau sumber

4 HR. At-Tirmidzi, nomor hadits, 315 hasan. Doa Nabi
SAW ketika keluar masjid.

® HR. Al-Azraqi, 348 shahih. Doa ‘Umar bin Khatthab RA.
ketika melihat Baitullah.

¢ Imam al-Ghazali, lhya ‘Ulumuddin, 1/329

7 HR. At-Tirmidzi, 314, shahih.



keselamatan  dan  dari-Mulah
datangnya keselamatan,
hidupkanlah kami wahai Tuhan
kami dengan keselamatan, dan
tempatkanlah kami pada surga,
negeri keselamatan. Maha banyak
anugerah-Mu dan Maha Tinggi
Engkau wahai Tuhan yang memiliki
keagungan dan kehormatan. Ya
Allah ampunilah dosa-dosaku dan
bukakanlah pintu-pintu rahmat-
Mu. (Aku masuk masjid ini) dengan
Nama Allah disertai segala puji
bagi Allah, serta salawat dan
salamat untuk Rasulullah SAW.

Doa Ketika Melihat Ka’bah
° f',’,, ﬂaa.’.r zolt0n. |70 f'.f'f"’/c 1\9.&)&’
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Ya Allah, tambahkanlah
kemuliaan, keagungan,
kehormatan, dan wibawa pada
Bait (Ka’bah) ini. Dan tambahkan
pula pada orang-orang vyang
memuliakan, mengagungkan, dan
menghormatinya di antara mereka
yang berhaji atau yang berumrah
dengan kemuliaan, keagungan,
kehormatan, dan kebaikan.

Doa Melintasi Magam lbrahim
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8 HR. Al-Azraqi, nomor hadis: 350. Mursal. Doa Nabi
SAW sambil mengangkat kedua tangan ketika melihat
Baitullah (Ka’bah).
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Ya Tuhanku, masukkan aku
ketempat masuk yang benar, dan
keluarkan (pula) aku ketempat
keluar yang benar dan berikanlah
kepadaku dari sisi-Mu kekuasaan
yang dapat menolong (ku). Dan
katakanlah, “kebenaran telah
datang dan yang batil telah
lenyap”. Sungguh yang batil itu
pasti lenyap.

9 QS. Al-Isra [17]: 80-81. Doa dengan kedua ayat ini
sebagaimana HR. Al-Bukhari, nomor hadis: 2478. Sahih. Ini
juga doa yang dibaca Nabi SAW ketika memasuki kota
Makkah (pada peristiwa fathu Makkah), saat itu terdapat 360
berhala disekitar Ka’bah, kemudian dihancurkan.



BAB VI
DOA THAWAF

Bagi jemaah haji yang
melaksanakan umrah, maka
berhenti membaca talbiyah
setibanya di Hajar Aswad untuk
memulai tawaf. Pada setiap awal
putaran, Jemaah haji berdiri
menghadap Hajar Aswad dengan
seluruh  badan atau miring
(sebagian badan) atau
menghadapkan muka saja sambil
mengangkat tangan dan membaca:

l}ﬁ 2&\3 A 4

Dengan nama Allah, Allah Maha
Besar.

" HR. At-Tabrani. Ad-Du’a’, nomor hadis: 862. Sahih.
Doa Nabi SAW ketika istilam (me-ngusap Hajar Aswad saat
tawaf).



Kemudian mengecup tangan
kanan, lalu mulai bergerak dengan
posisi Ka’bah di sebelah kiri.

Selengkapnya doa di atas sebagai
berikut:
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Dengan Nama Allah, Allah Maha
Besar atas segala petunjuk yang
Allah berikan. Tidak ada Tuhan
selain Allah, tidak ada sekutu
bagi-Nya. Aku beriman kepada-Mu
dan tidak percaya terhadap Tagut,
Lata, Uza, dan segala yang

2HR. Al-Azraqi, nomor hadis: 490. Da’if. Doa Umar bin
Khattab RA. ketika istilam.



disembah selain Allah,
Sesungguhnya pelindungku adalah
Allah yang telah menurunkan
Kitab (Al-Qur’an) Dia melindungi
orang-orang saleh.

A. Doa Putaran Pertama

Dibaca mulai dari Hajar Aswad
sampai Rukun Yamani:

ngg?\;&\jm‘{x J.;;J\jm—m
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3 HR. Al-Fakihi, nomor hadis: 575 dan HR. Al-Azraqj,
nomor hadis 31, da’if. Doa Nabi Adam AS. ketika tawaf.

4 HR. Al-Baihaqi. Sunan al-Kubra. Juz 5/128, nomor
hadis: 9252. Al-Ghazali, /hya ‘Ulumuddin, 1/329. Doa
sebelum melewati Hajar Aswad dan permulaan tawaf.
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% HR. Al-Fakihi, nomor hadis: 269. Da’if. Doa Ibnu Abbas
antara Hajar Aswad dan Magam lbrahim.

$ Imam Syafi’i. Al-Umm, 2/230. Doa ini dibaca Imam
Syafi’i setelah rimal pada putaran keempat.

7HR. Abu Daud, nomor hadis: 5074. Sahih. Doa Nabi
SAW ketika pagi dan sore hari.

8 HR. Al-Azraqi, nomor hadis 407. Hasan. Doa Nabi SAW
ketika tawaf sejajar dengan mihzab.
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Maha suci Allah, segala puji bagi
Allah, tidak ada Tuhan selain
Allah, Allah Maha Besar, tiada daya
(untuk memperoleh manfaat) dan
tiada kemampuan (untuk menolak
bahaya) kecuali dengan
pertolongan Allah Yang Maha Mulia
dan Maha Agung.

Ya Allah, aku beriman kepada-Mu
dan percaya terhadap kitab-Mu
dan mengikuti sunnah Nabi-Mu
Muhammad SAW.

Tuhanku, anugerahilah aku sifat
hemat terhadap rezeki-Mu,
berkatilah aku atas semua yang

° HR. At-Tabrani. Ad-Du’a, nomor hadis: 856. Da’if.
Doa Ibnu Umar Ra. ketika tawaf.



Engkau anugerahkan kepadaku dan
gantilah apa yang aku luput dari
pada-nya dengan kebajikan dari-
Mu.

Ya Allah, jadikanlah tawaf ini
sebagai ibadah haji yang mabrur
dan ibadah sa’i yang diterima dan
dosa yang diampuni.

Ya Allah, ampunilah, sayangilah,
maafkanlah, dan hapuskanlah apa

vang engkau ketahui. Sesungguh-
nya Engkau Maha Mengetahui apa

yang kami sendiri tidak tahu.
Sesungguh-nya Engkau, Ya Allah
Maha Mulia dan Maha Pemurah.

Ya Tuhan kami, berilah kami
kebaikan di dunia dan kebaikan di
akhirat dan lindungilah kami dari
azab neraka.

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
kesehatan di dunia dan akhirat.



Aku memohon kepada-Mu am-
punan dan kesehatan di dalam
agama-ku, duniaku, keluargaku,
dan hartaku.

Ya Allah, tutuplah segala aibku
dan berilah kami kebahagiaan
surga dan hindarkanlah dari siksa
neraka.

Ya Allah, aku memohon
ketenangan ketika meninggal dan
ampunan pada hari perhitungan.
Tidak ada tuhan selain Allah,
tidak ada sekutu bagi-Nya. Bagi-
Nya kerajaan dan segala pujian
ditangan-Nya segala kebaikan. Dia
Yang Maha Kuasa atas segala
sesuatu.Ya Tuhan kami, berilah
kami kebaikan di dunia dan
kebaikan di akhirat dan
lindungilah kami dari azab
neraka.



Setiap kali sampai di Rukun Yamani
mengusapnya. Kalau tidak
mungkin, maka cukup mengangkat
tangan sambil mengucap:

81 s Al g

Dengan nama Allah, Allah Maha
Besar.

Di antara Rukun Yamani dan Hajar
Aswad membaca:

O\ s w‘af-Y\dJ fas B g 6l

0, g
Ya Tuhan kami, berilah kami
kebaikan di dunia dan kebaikan di

akhirat dan lindungilah kami dari
azab neraka.

9HR. Abu Daud, nomor hadis: 1892. hasan. Doa Nabi
SAW di antara Rukun Yamani dan Hajar Aswad.

~38~



Dapat ditambahkan:
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Dan masukkanlah kami ke dalam
surga bersama orang-orang yang
berbuat baik, wahai Tuhan Yang
Maha Perkasa, Maha Pengampun,
dan Tuhan Yang Menguasai seluruh
alam.

B. Doa Putaran Kedua

Dibaca mulai dari Hajar Aswad
sampai Rukun Yamani:
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" Imam al-Ghazali, Ihya ‘Ulumuddin, 1/329. Doa setelah
melewati hajar Aswad.
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Ya Allah, sesungguhnya Bait ini
rumah-Mu, tanah mulia ini tanah-
Mu, negeri aman ini negeriMu,
hamba ini hamba-Mu, anak dari
hamba-Mu, dan tempat ini adalah
tempat orang berlindung pada-Mu
dari siksa neraka, Ya Allah
dekatkanlah kami pada iman, dan
biarkanlah ia menghias hati kami,
dan tanamkanlah rasa benci pada
diri kami pada perbuatan kufur,
fasik, ma’siat, dan durhaka serta

12 HR. Al-Hakim, nomor hadis: 1868. Sahih. Doa Nabi
SAW ketika Perang Uhud, saat tentara kaum musyrik
bercerai berai.

¥ HR. Ibnu Majah, nomor hadis: 3877. Sahih. Doa Nabi
SAW ketika naik ke tempat tidur.



masukkan kami dalam golongan
orang-orang  yang  mendapat
petunjuk. Ya Allah lindungilah aku
dari azab-Mu di hari Engkau kelak
mebangkitkan hamba-hamba-Mu.
Ya Allah, anugerahkan surga
kepadaku tanpa hisab.

Di antara Rukun Yamani dan
Hajar Aswad membaca:
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Ya Tuhan kami, berilah kami
kebaikan di dunia dan kebaikan di

akhirat dan lindungilah kami dari
azab neraka.

Dapat ditambahkan:
Gl S 38t 2 M e TS



Dan masukkanlah kami ke dalam
surga bersama orang-orang yang
berbuat baik, wahai Tuhan Yang
Maha Perkasa, Maha Pengampun,
dan Yang Menguasai seluruh alam.

C. Doa Putaran Ketiga

Dibaca mulai dari Hajar
Aswad sampai Rukun Yamani:
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' Imam al-Ghazali, lhya ‘Ulumuddin, 1/329. Doa dibaca
dari rukun Hajar Aswad sampai rukun ‘Iraqi. Sebagian lafaz
dari doa ini terdapat dalam HR. An-Nasa’i 5471 dha’if.

> Manasik al-Hajj wal- Umrah ‘Ala Mazahib al-Arba’ah,
hal.11.
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Ya Allah, aku berlindung kepada-
Mu dari  syirik, keraguan,
kekufuran, kemunafikan,

perselisihan, buruk budi pekerti,
dan aku berlindung dari fitnah
keluarga, harta dan keturunan.

Ya Allah, aku mohon kepadamu
keridaan-Mu dan surga. Dan aku
berlindung pada-Mu dari murka-
Mu dan siksa neraka.

Ya Allah, aku berlindung kepada-
Mu dari fitnah kubur, dan aku
berlindung kepada-Mu dari fitnah
dajjal, fitnah kehidupan dan
derita kematian serta dari
panasnya jahanam.

8 HR. An-Nasa’i, 5520, shahih doa Nabi dalam salat.



Di antara Rukun Yamani dan
Hajar Aswad membaca:
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Ya Tuhan kami, berilah kami
kebaikan di dunia dan kebaikan di

akhirat dan lindungilah kami dari
azab neraka.

Dapat ditambahkan:
Gl oot S e 5 g 2 sl

Dan masukkanlah kami ke dalam
surga bersama orang-orang yang
berbuat baik, wahai Tuhan Yang
Maha Perkasa, Maha Pengampun,
dan Tuhan Yang Menguasai seluruh
alam

D. Doa Putaran Keempat

~44~



Dibaca mulai dari Hajar Aswad
sampai Rukun Yamani:
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7 Imam Syafi’i. Al-Umm, 2/230. Doa yang sangat
disukai dan dibaca Imam Syafi’i pada putaran tawaf setelah
rimal.

'® Manasik al-Hajj wa al- ‘Umrah, hal,11.

' HR. Al-Hakim, nomor hadis 1925. Sahih. Doa Nabi
SAW.
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Ya Allah, karuniakanlah haji yang
mabrur, sa’i yang diterima, dosa
yang diampuni.

Ya Allah, ampunilah, sayangilah,
maafkanlah, bermurah hatilah,
dan hapuskanlah apa-apa yang
Engkau ketahui. Sesungguhnya
Engkau Maha Mengetahui apa-apa
yang kami sendiri tidak tahu.
Sesungguh-nya Engkau Ya Allah
Maha Mulia dan Maha Pemurah.

Ya Allah, berikanlah kami
kebaikan di dunia dan kebaikan di
akhirat dan jauhkanlah kami dari
siksa neraka. Wahai Zat Yang Maha

2 HR. At-Tirmizi, nomor hadis: 479.
21 HR. Al-Fakihi, nomor hadis: 269. Da’if. Doa lbnu
Abbas antara Rukum Yamani dan Magam lbrahim.



Mengetahui segala sesuatu dalam
dada keluarkanlah kami dari
kegelapan menuju cahaya terang.
Ya Allah, aku mohon pada-MU
segala yang menentukan rahmat-
Mu dan segala yang mendatangkan
ampunan-MU, serta selamat dari
segala dosa dan keberuntungan
dengan mendapat berbagai
kebaikan, dan surga, serta
terhindar dari siksa neraka.

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
agar tidak membiarkan dosa
kecuali Engkau ampuni, tidak ada
satu kepedihan kecuali Engkau
lapangkan, dan tidak  ada
kebutuhan vyang engkau ridhai
kecuali Engkau penuhi, Wahai
Tuhan Yang Maha Kasih.

Tuhanku puaskanlah aku dengan
anugerah yang telah Engkau



berikan, berkatilah semua yang
telah Engkau anugerahkan dan
gantilah segala yang hilang dariku
dengan kebaikan dari-Mu.

Di antara Rukun Yamani dan
Hajar Aswad membaca:
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Ya Tuhan kami, berilah kami
kebaikan di dunia dan kebaikan di

akhirat dan lindungilah kami dari
azab neraka.

Dapat ditambahkan:
Gl Sl 5ot el AN G T e
Dan masukkanlah kami ke dalam

surga bersama orang-orang yang
berbuat baik, wahai Tuhan Yang



Maha Perkasa, Maha Pengampun,
dan Tuhan Yang Menguasai seluruh
alam.

E. Doa Putaran Kelima

Dibaca mulai dari Hajar Aswad
sampai Rukun Yamani:
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2 Jmam al-Ghazali. lhya ‘Ulumuddin, 1/329. Doa dibaca
saat berada sejajar dengan talang mas.



Ya Allah, lindungilah kami di
bawah naungan singgasana-Mu
pada hari yang tidak ada naungan
selain naungan-Mu dan tidak ada
yang kekal kecuali Zat-Mu.

Ya Allah, berilah aku minuman
dari telaga Nabi Muhammad SAW
dengan suatu minuman yang
sesudah itu aku tidak akan haus
untuk selamanya.

Ya Allah, aku mohon pada-Mu
kebaikan yang dimohonkan oleh
Nabi-Mu Muhammad SAW dan aku
berlindung pada-Mu dari
kejahatan yang dimintakan
perlindungan oleh Nabi-Mu
Muhammad SAW.

2 HR. Ahmad, nomor hadis: 24900. Sahih. Nabi SAW
mengajarkan doa ini kepada Aisyah RA.



Ya Allah, aku mohon pada-Mu
surga serta nikmatnya dan apapun
yang dapat mendekatkan aku
kepadanya, baik ucapan maupun
amal perbuatan dan aku
berlindung pada-Mu dari neraka
serta apapun yang mendekatkan
aku kepadanya baik ucapan atau
pun amal perbuatan, dan aku
mohon pada-Mu agar menjadikan
semua takdirku dengan takdir
yang baik.

Di antara Rukun Yamani dan
Hajar Aswad membaca:

e g fas g3l 35 Bos B 3l
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Ya Tuhan kami, berilah kami

kebaikan di dunia dan kebaikan di
akhirat dan lindungilah kami dari



azab neraka.

Dapat ditambahkan:
el gt R e M g sl

Dan masukkanlah kami ke dalam
surga bersama orang-orang yang
berbuat baik, wahai Tuhan Yang
Maha Perkasa, Maha Pengampun,
dan Tuhan Yang Menguasai seluruh
alam.

F. Doa Putaran Keenam

Dibaca mulai dari Hajar Aswad
sampai Rukun Yamani:
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Ya Allah, sesungguhnya Engkau
mempunyai hak kepadaku banyak
sekali dalam hubunganku dengan
Engkau dan Engkau juga
mempunyai hak banyak sekali
dalam hubunganku dengan
makhluk-Mu.
Ya Allah, apa yang menjadi hak-Mu
kepadaku, maka ampunilah diriku

2% Manasik al-Hajj wal- ‘Umrah, hal. 13.

% Imam al-Ghazali, lhya ‘Ulumuddin, 1/329. Doa ketika
melintas magam Ibrahim.

% Manasik al-Hajj wal-Umrah, hal. 13.



dan apa saja yang menjadi hak-Mu
kepada makhluk-Mu, maka
tanggunglah dariku. Cukupkanlah
aku dengan rezeki-Mu yang halal,
terhindar dari yang haram,
dengan taat kepada-Mu, terhindar
dari kemaksiatan dan dengan
anugerah-Mu terhindar dari pada
mengharapkan dari orang lain
selain kepada-Mu, Wahai Tuhan
Yang Maha Pengampun.

Ya Allah, sesungguhnya rumah-Mu
(Baitullah) ini Agung, Zat-Mu pun
Mulia.

Ya Allah, hindarkanlah aku dari
api neraka dan godaan setan yang
terkutuk, dan haramkanlah
dagingku, darahku atas api neraka
dan selamatkanlah aku dari
dahsyatnya hari kiamat dan
cukupkanlah aku dari penderitaan



dunia dan akhirat. Engkau Maha
Penyabar, Maha Pemurah, Maha
Agung yang sangat suka memberi
ampun, maka ampunilah aku.

Di antara Rukun Yamani dan
Hajar Aswad membaca:
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Ya Tuhan kami, berilah kami
kebaikan di dunia dan kebaikan di

akhirat dan lindungilah kami dari
azab neraka.

Dapat ditambahkan:
Gl e 3B et i T WS
Dan masukkanlah kami ke dalam

surga bersama orang-orang yang
berbuat baik, wahai Tuhan Yang



Maha Perkasa, Maha Pengampun,
dan Tuhan Yang Menguasai seluruh
alam.

G. Doa Putaran Ketujuh

Dibaca mulai dari Hajar Aswad
sampai rukun Yamani:
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2 Du’a Manasik al-Hajj wal- ‘Umrah, hal.15
2 HR. Al-Azraqi, nomor hadis: 407. Hasan. Doa Nabi
SAW ketika awaf sejajar dengan Mihzab.
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Ya Allah, aku mohon pada-Mu iman
yang sempurna, keyakinan yang
benar, ilmu yang bermanfaat,
rezeki yang luas, rezeki yang halal
dan baik, hati yang khusyu’, lidah
yang selalu berzikir, taubat yang
semurni-murninya dan taubat
sebelum mati, ampunan dan
rahmat sesudah mati.

Ya Allah aku mohon kepadamu
ketenangan ketika mati dan
ampunan ketika hisab, serta
keberuntungan dengan
memperoleh surga dan terhindar
dari neraka dengan kasih sayang-
Mu.

Wahai Tuhan Yang Maha Perkasa, Yang

Du’a Manasik al-Hajj wal- Umrah hal.15.



Maha Pengampun. Tuhanku, tambahan
ilmu pengetahuan dan gabungkan aku
ke dalam golongan orang-orang yang
saleh, berkat rahmat-Mu, wahai Yang
Maha Pengasih lagi Maha Penyayang.

Di antara Rukun Yamani dan
Hajar Aswad membaca:
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Ya Tuhan kami, berilah kami
kebaikan di dunia dan kebaikan di

akhirat dan lindungilah kami dari
azab neraka.

Dapat ditambahkan:
Gl St 30t 32 s o S B

Dan masukkanlah kami ke dalam
surga bersama orang-orang yang



berbuat baik, wahai Tuhan Yang
Maha Perkasa, Maha Pengampun,
dan Tuhan Yang Menguasai seluruh
alam.

H. Doa Sesudah Tawaf

Setelah selesai 7 (tujuh) kali
putaran, jemaah bergeser sedikit
ke kanan dari arah sudut Hajar
Aswad, lalu menghadap bagian
dinding Ka’bah antara sudut Hajar
Aswad dan Pintu Ka’bah vyang
disebut Multazam. Multazam
adalah tempat yang mustajab
untuk berdoa. Jemaah dapat
berdoa sesuai keinginan, baik
dengan mengikuti doa yang
dituntukan Rasulullah SAW maupun
dengan  menggunakan bahasa
sendiri. Doa yang dianjurkan



Rasulullah SAW adalah:
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30 HR. Al-Azraqi 27, hasan. Doa Nabi Adam di Multazam
setelah tawaf.

31 Manasik al-Hajj wal- ‘Umrah, hal.17.

32 HR. Ahmad. Al-Musnad, nomor hadis: 17560. Sahih.
Doa Nabi SAW.
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Ya Allah, sesungguhnya Engkau
mengetahui rahasiaku dan apa
yang aku tampakkan, maka
terimalah alasanku. Engkau
mengetahui apa yang ada dalam
jiwaku dan apa yang ada padaku,
maka ampunilah dosa-dosaku.
Engkau mengetahui hajatku, maka
penuhilah permohonanku.

Ya Allah, aku mohon kepada-Mu

3 Manasik al-Hajj wa al-‘Umrah, hal.17
3 HR. Al-Hakim, nomor hadis: 1911. Sahih. Doa
permohonan Nabi SAW kepada Allah SWT.



iman yang melekat di hatiku dan
keyakinan yang benar, sehingga
aku mengetahui, bahwa tiada yang
menimpaku kecuali apa yang
sudah Engkau takdirkan untukku
dan rida dengan apa saja yang
telah Engkau tetapkan atas diriku.

Ya Allah, Tuhan yang memelihara
Rumah Tua ini, bebaskanlah
tengkuk kami, bapak dan ibu
kami, saudara-saudara dan anak-
anak kami dari siksa neraka, wahai
Tuhan yang banyak pemberian-
Nya, yang memiliki keutamaan,
kemuliaan, kelebihan, anugerah,
pemberian dan kebaikan.

Ya Allah, perbaikilah kesudahan
segenap urusan kami  dan
jauhkanlah kami dari kehinaan
dunia dan siksa di akhirat.



Ya Allah, aku adalah hamba-Mu,
anak dari hamba-Mu, tegak berdiri
merapat di bawah pintu Ka’bah-
Mu, menundukkan diri di hadapan-
Mu sambil mengharapkan rahmat
dan kasih sayang-Mu, serta takut
akan siksa-Mu. Wahai  Tuhan
pemilik kebaikan abadi, aku mohon
pada-Mu agar Engkau meninggikan
namaku, menghapuskan dosaku,
memperbaiki segala urusanku,
membersihkan hatiku, melindungi
kemaluanku,  memberi  cahaya
terang dalam kuburku,
mengampuni dosaku, aku mohon
pada-Mu martabat yang tinggi di
dalam surga. Amin.

I. Doa Setelah Salat Sunat di
Bela-kang Magam Ibrahim



Salat sunat tawaf dilakukan di
belakang Magam Ibrahim AS. Bila
tidak memungkinkan, dapat
dilakukan di mana saja, di dalam
Masjidil Haram. Adapun cara
pelaksanaan salat tersebut,
setelah membaca al-Fatihah pada
rakaat pertama, membaca Surat
al- Kafirin. Pada rakaat kedua
setelah membaca  al-Fatihah,
membaca Surat al-lkhlas.

Sesudah salat dianjurkan
membaca doa berikut:
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¥ Al-Ghazali. lhya ‘Ulumuddin, 1/330. Doa sesudah
salat tawaf dua rakaat. Hadits yang digunakan al-Ghazali di
atas masuk dalam kualitas hadits mungkar.

36 HR. Al-Baihaqi. Ad-Da’awat al-Kabir, hal. 352 nomor
hadis: 262. Al-Maktabah asy-Syamilah Doa Nabi Adam AS
setelah salat tawaf, beliau berdoa dengan menghadap pintu
Ka’bah.

3 Manasik al-Hajj wal-‘Umrah, hal. 20.
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Ya Allah mudahkanlah bagiku suatu
kemudahan dan jauhkanlah aku dari
kesulitan, ampunilah aku di akhirat
dan di dunia, jagalah aku dengan
segala kelembutan-Mu sehingga aku
tidak melakukan maksiat kepada-Mu,
bantulah aku untuk taat kepada-Mu
dengan taufik-Mu, jauhkanlah aku
dari  maksiat  kepada-Mu  dan
jadikanlah aku bagian dari orang-
orang yang mencintai-Mu, mencintai
malaikat-Mu, Rasul-rasul-Mu, dan
mencintai hamba-hamba-Mu  yang
saleh.

¥ HR. Ahmad, Al-Musnad, nomor hadits,15431 shahih.
Doa Nabi SAW pada perang Uhud ketika orang musyrik
bercerai berai.



Ya Allah sebagaimana Engkau
memberi hidayah kepadaku
menuju Islam, maka tetapkanlah
aku pada Islam dengan segala
kelembutan-Mu dan kekuasaan-Mu
dan mampukanlah aku untuk taat
kepada-Mu dan Rasul-Mu. serta
selamatkanlah daku dari segala
fitnah yang menyesatkan.

Ya Allah, aku mohon kepadaMu iman
vang tetap melekat di hatiku, ke-
yakinan  yang  sungguh-sungguh
sehingga aku dapat mengetahui
bahwa tiada suatu yang menimpaku
selain apa yang Engkau tetapkan.
Jadikanlah aku rela terhadap apapun
yang Engkau bagikan padaku.

Ya Allah, Engkau adalah pelindungku
di dunia dan di akhirat. Aku mohon
wafatkanlah aku dalam keadaan



muslim dan gabungkanlah aku ke
dalam orang-orang yang saleh.

Ya Allah, janganlah Engkau biarkan di
tem-pat kami ini suatu dosa pun
kecuali Engkau ampunkan, tiada suatu
kesedihan  hati  kecuali  Engkau
lapangkan, tiada suatu  hajat
keperluan kecuali Engkau penuhi dan
mudahkan, maka  mudahkanlah
segenap urusan kami dan
lapangkanlah dada kami, terangilah
hati kami dan tutuplah semua amal
perbu-atan kami dengan amal yang
saleh.

Ya Allah matikanlah kami dalam
keadaan muslim, hidupkanlah
kami dalam keadaan muslim, dan
masukkanlah kami ke dalam
golongan orang-orang yang saleh
tanpa kenistaan dan fitnah.



J. Doa Ketika Minum Air Zamzam

Setelah selesai salat sunat tawaf
2 (dua raka’at) disunatkan minum air
zamzam vyang tersedia di galon-
galon di dalam masjid atau di kran air
zamzam, dan berdoa:
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Ya Allah, aku mohon pada-Mu ilmu
pengetahuan yang bermanfaat,
rizqi yang luas dan kesembuhan
dari segala penyakit dan
kepedihan dengan rahmat-Mu ya
Allah Tuhan Yang Maha Pengasih

3 HR. Dar al-Quthni, 2712. Dha’if, doa Ibnu ‘Abbas
ketika minum air Zamzam, menurut al-Hakim, nomor hadis
1739, hadits ini shahih.

“ Manasik al-Hajj wal-Umrah, hal.18



dari segenap yang pengasi

K. Doa Setelah Salat Sunat
Multak di Hijir Ismail
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Ya Allah Engkaulah Pemeliharaku.
Tiada Tuhan selain Engkau yang telah

menciptakan aku. Aku adalah hamba-
Mu dan aku terikat pada janji dan

4 HR. Al-Bukhari, nomor hadis: 6306. Sahih. Doa Nabi
SAW yang dibaca pada waktu pagi dan sore disebut juga
sayyid al-istighfar.

“2 Manasik al-Hajj wal-Umrah, hal. 21



ajaran-Mu sekuat kemampuanku. Aku
berlindung pada-Mu dari keburukan
yang telah Aku perbuat. Aku mengakui
segala nikmat dari-Mu, dan aku
mengakui dosaku pada-Mu, maka
ampunilah aku, sebab tidak ada yang
da-pat mengampuni dosa selain
Engkau.

Ya Allah, aku mohon pada-Mu,
kebaikan yang dimohonkan oleh
hamba-hamba-Mu yang saleh. Dan
aku berlindung pada-Mu dari
kejahatan yang dimintakan
perlindungan oleh hamba-hamba-
Mu yang saleh. ++



BAB VI
DOA SA’l

A. Doa Ketika Hendak Mendaki
Bukit Safa Sebelum Memulai
Sa’i
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Dengan nama Allah Yang Maha
Pengasih lagi Maha Penyayang.
Sesungguhnya Safa dan Marwah
merupakan sebagian syiar (agama)

4 HR. Muslim, nomor hadis: 1218. Sahih. Nabi SAW
membaca ayat ini (QS. Al-Bagarah[2]:158) ketika mendekati
bukit Safa



Allah. Maka  barang  siapa
beribadah haji ke Baitullah atau
berumrah, tidak ada dosa baginya
mengerjakan sa’i antara
keduanya. Dan barang siapa
dengan kerelaan hati mengerjakan
kebajikan maka Allah Maha
Mensyukuri, Maha Mengetahui.

Aku memulai sa’i dengan apa yang
Allah dan Rasul-Nya memulai.

B. Doa di Atas Bukit Safa Ketika
Menghadap Ka’bah
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“ Imam an-Nawawi, Al-Adzkar, hal. 289.
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Allah Maha Besar, Allah Maha
Besar, Allah Maha Besar. Segala
puji bagi Allah, Allah Maha Besar,
atas petunjuk yang diberikan-Nya
kepada kami, segala puji bagi
Allah atas karunia yang telah
dianugerahkan-Nya kepada kami,
tidak ada Tuhan selain Allah Yang
Maha Esa, tidak ada sekutu bagi-
Nya. Bagi-Nya kerajaan dan
pujian, Dia berkuasa atas segala
sesuatu. Dia telah menepati janji-
Nya, menolong hamba-Nya dan

4 HR. Muslim, 1218, shahih, bacaan Nabi sete-lah tiba
di atas bukit Shafa dengan menghadap kib-lat.

% Imam al-Ghazali, lhya ‘Ulumuddin, 1/331. Doa ke-tika
di bukit shafa sambil menghadap ke Ka’bah.



mengalahkan  sendiri  musuh-
musuh-Nya. Tidak ada Tuhan
selain Allah dan kami tidak
menyembah kecuali kepada-Nya
dengan memurnikan kepatuhan
semata kepada-Nya walaupun
orang-orang kafir membenci. dan
segala puji bagi Allah, Tuhan
semesta Alam.

C. Doa Sa’i Perjalanan Pertama
dari Safa ke Marwah
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Allah Maha Besar, Allah Maha
Besar, Allah Maha Besar, Allah
Maha Besar, dengan segala
kebesaran-Nya. Segala puji bagi
Allah dengan segala pujian yang
banyak. Maha Suci Allah Yang
Maha Agung dengan pujian-Nya,
Yang Maha Mulia di waktu pagi dan
petang. Dan pada sebagian
malam, bersujud dan bertasbihlah
pada-Nya sepanjang malam. Tidak
ada Tuhan selain Allah yang Maha
Esa yang menepati janji-Nya,
membela hamba-Nya dan
mengalahkan  sendiri  musuh-
musuh-Nya, tidak ada apapun

4 Manasik al-Hajj wal- ‘Umrah, hal. 25.



sebelum-Nya dan tidak ada
sesuatu pun sesudah-Nya. Dialah
yang menghidupkan dan
mematikan, Dia Hidup kekal tiada
mati dan tiada musnah untuk
selama-lamanya. Hanya di tangan-
Nyalah terletak kebajikan dan
kepada-Nyalah tempat kembali
dan hanya Dialah Yang Maha Kuasa
atas segala sesuatu.

D. Doa di Antara Dua Pilar Hijau/
Sepanjang Lampu Hijau
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“ lmam al-Ghazali, lhya ‘Ulumuddin, 1/331. Menurut
al-Ghazali, doa ini dibaca ketika turun memulai sa’i.
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Ya Allah ampunilah, sayangilah,
maafkan dan bermurah hatilah
serta hapuslah apa yang Engkau
ketahui. Sungguh Engkau tahu apa
yvang kami sendiri tidak tahu. Ya
Allah ampuni dan sayangilah
(kami),  Sesungguhnya Engkau
adalah Allah Maha Mulia dan Maha
Pemurah. Ya Tuhan kami
berikanlah kami kebaikan di dunia
dan akhirat dan lindungilah kami
dari azab api neraka.

E. Doa setelah keluar dari lampu

“ HR. At-Thabrani, Ad-Dua, 870 shahih. Doa Sa’i yang
dibaca Nabi SAW ketika melintasi dua pilar hijau, yang
sekarang ditandai dengan lampu hijau.

% |mam an-Nawawi, Al-Adzkar, hal. 289. Imam an-
Nawa--wi menambahkan doa ini.
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“Yaa Allah, bebaskan kami dari
siksa neraka dalam keadaan
selamat sejahtera bahagia
bersama hamba-hamba-Mu yang
shalih yang Engkau anugerahi
nikmat dari golongan para Nabi,
para pecinta kebenaran, orang-



orang yang mati syahid, dan orang
orang shaleh. Mereka itulah
teman yang sebaik-baiknya. Itulah
limpahan kurnia dari Alléh, dan
cukuplah  Allah  Yang  Amat

Mengetahui (akan balasan
pahalanya). Tiada Tuhan vyang
disembah dengan sebenar-

benarnya melainkan Allédh, kepada
Alléh kami memperhambakan diri
kami dengan penuh keikhlasan dan
kejujuran walaupun orang-orang
kafir membenci.”

F. Doa Mendekati Bukit Marwah
Sl g 1 A Rl G 33l B )
T ey o Sl 5l 4 71 B syl



Sesungguhnya Safa dan Marwah
merupakan sebagian syiar (agama)
Allah. Maka  barang  siapa
beribadah haji ke Baitullah atau
berumrah, tidak ada dosa baginya
mengerjakan sa’i antara
keduanya. Dan barang siapa
dengan kerelaan hati mengerjakan
kebajikan maka Allah Maha
Mensyukuri, Maha Mengetahui.

G. Doa Sa’i Perjalanan Kedua dari
Marwah ke Safa

A )Y s ang 780 40 80 4 3T
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*1QS. Al-Bagarah [2]:58.
52 Manasik al-Hajj wal-‘Umrah, hal. 27.
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3 QS. Al-lsra’ [17]: 111. HR. Ibnu Sinni, nomor hadits,
645, dha’if. Doa dari Nabi SAW untuk menghilangkan
bahaya dan sakit.

5% Manasik al-Hajj wal-‘Umrah, hal. 27.

% QS. Ali ‘Imran [3]:193-194.

% QS. Al-Mumtahanah [60]:4.
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Allah Maha Besar, Allah Maha
Besar, Allah Maha Besar, hanya
bagi Allahlah segala pujian. Tidak
ada Tuhan selain Allah yang Maha
Esa, tumpuan segala maksud dan
tujuan, “dan katakanlah, segala
puji  bagi Allah yang tidak
mempunyai anak dan tidak (pula)

mempunyai sekutu dalam
kerajaannya dan Dia tidak
memerlukan penolong dari

kehinaan dan agungkanlah Dia
seagung-agungnya,”

Ya Allah, sesungguhnya Engkau
telah berfirman dalam Qur’an:
“Berdo’alah kepada-Ku niscaya

7 QS. Al-Hasyr [59%:10. Secara keseluruhan doa
perjalanan kedua ini diambil dari Manasik al-Hajj wal-
‘Umrah, hal. 27



akan Kuperkenankan bagimu,”
Sekarang kami mohon kepada-Mu
wahai Tuhan kami, ampunilah
kami seperti halnya Engkau telah
janjikan kepada kami,
sesungguhnya Engkau tidak
memungkiri janji. Ya Tuhan kami,
sesungguhnya kami mendengar
orang yang menyeru kepada iman,
(vaitu), “Berimanlah kamu kepada
Tuhanmu”, maka kami pun
beriman. Ya Tuhan kami,
ampunilah dosa-dosa kami dan
hapuskanlah kesalahan-kesalahan
kami, dan matikanlah kami kami
beserta orang berbakti. Ya Tuhan
kami, berilah kami apa yang telah
Engkau janjikan kepada kami
melalui  Rasul-rasul-Mu. Dan
Janganlah Engkau hinakan kami
pada hari kiamat. Sungguh,



Engkau tidak mengingkari janji.”
“Ya Tuhan kami, hanya kepada
Engkau kami bertawakkal dan
hanya kepada Engkau kami
bertobat dan hanya kepada
Engkaulah kami kembali.”

“Ya Tuhan kami ampunilah kami
dan saudara-saudara kami yang
telah beriman lebih dahulu dari
kami, dan janganlah Engkau
tanamkan kedengkian dalam hati
kami terhadap orang-orang yang
beriman. Ya Tuhan kami, sungguh,
Engkau Maha Penyantun, Maha
Penyayang, ”

H. Doa di Antara Dua Pilar
Hijau/Sepanjang Lampu Hijau
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Ya Allah ampunilah, sayangilah,
maafkanlah, bermurah hatilah
dan hapuskanlah apa-apa yang
Engkau ketahui. Sesungguhnya
Engkau Maha Mengetahui apa-apa
yang kami sendiri tidak tahu. Ya
Allah ampunilah dan kasihanilah
kami. Sesungguhnya Engkau Ya
Allah Maha Mulia dan Maha
Pemurah. Ya Allah berikanlah
kami kebaikan di dunia dan
akhiratdan lindungilah kami dari
azab api neraka.

I. Doa Ketika Mendekati Bukit
Safa
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Sesungguhnya Safa dan Mar-wah
adalah sebagian syiar (agama)
Allah. Maka  barang  siapa
beribadah haji ke Baitullah atau
berumrah, tidak ada dosa baginya
mengerjakan sa’i antara
keduanya. Dan barang siapa
dengan kerelaan hati mengerjakan
kebajikan maka Allah Maha
Mensyukuri, Maha Mengetahui

J. Doa Sa’i Perjalanan Ketiga dari
Safa ke Marwah
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Allah Maha Besar, Allah Maha
Besar, Allah Maha Besar. Hanya
bagi Allah semua pujian. Ya Allah,
sempurnakanlah cahaya terang

%8 Manasik al-Hajj wal-‘Umrah, hal.29.

% HR. Ibnu Majah, 3846, shahih, doa yang diajarkan
Nabi kepada ‘Aisyah RA.

% Manasik al-Hajj wal- ‘Umrah, hal. 29.



bagi kami, ampunilah kami,
sesungguh-nya Engkau Maha Kuasa
atas segala sesuatu. Ya Allah. Ya
Allah, aku mohon kepada-Mu
segala kebaikan di dunia dan
akhirat baik yang aku ketahui
maupun yang tidak aku ketahui.
Dan aku berlindung kepada-Mu
dari segala keburukan di dunia dan
akhirat, baik yang aku ketahui
maupun tidak aku ketahui. Ya
Allah, aku mohon kepada-Mu
kebaikan yang diminta oleh
hamba-Mu dan Nabi-Mu. Dan aku
berlindung kepada-Mu dari
keburukan yang dimintakan
perlindungan oleh hamba-Mu dan
Nabi-Mu,

Ya Allah, aku mohon pada-Mu
surga serta nikmatnya dan apapun



yang dapat mendekatkan aku
kepadanya, baik ucapan maupun
amal perbuatan dan aku
berlindung pada-Mu dari neraka
serta apapun yang mendekatkan
aku kepadanya baik ucapan atau
pun amal perbuatan, dan aku
mohon kepada Engkau agar
menjadikan semua ketetapan-Mu
untukku ketetapan yang baik.

Aku mohon ampunan atas dosaku
serta aku mohon rahmat-Mu wahai
Tuhan Yang Maha Pengasih dari
segala yang pengasih.

K. Doa di Antara Dua Pilar
Hijau/Sepanjang Lampu Hijau
s Lo 595 a58e Il el 381 O
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Ya Allah ampunilah, sayangilah,
maafkanlah, bermurah hatilah
dan hapuskanlah apa-apa yang
Engkau ketahui. Sesungguhnya
Engkau Maha Mengetahui apa-apa
yang kami sendiri tidak tahu. Ya
Allah ampunilah dan kasihinilah
kami. Sesungguhnya Engkau Ya
Allah Maha Mulia dan Maha
Pemurah. Ya Allah berikanlah
kami kebaikan di dunia dan
akhirat dan lindungilah kami dari
azab api neraka.

L. Doa setelah keluar dari lampu
hijau
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“Ya Allah, tambahkanlah ilmu
kepadaku,  janganlah  engkau
palingkan hatiku setelah
mendapat petunjuk-Mu.
Anugerahkanlah  padaku kasih
sayang-Mu, sesungguhnya Engkau
Maha Pemberi. Yd Alléh,



selamatkan pendengaranku dan
penglihatanku (dari penyakit dan
segala hal yang tidak baik). Tiada
tuhan selain Engkau. Ya Allah. Aku
berlindung kepadamu dari siksa
kubur. Tidak tuhan selain Engkau,
Maha Suci Engkau, sesungguhnya
aku termasuk orang-orang yang
zhalim. Ya Allah, aku berlindung
kepada-MU dari kekafiran dan
kemiskinan, aku berlindung
dengan keridhaan-Mu dari
kemurkaan-Mu, dengan ampunan-
Mu daripada siksaan-Mu, dan aku
berlindung dengan-Mu dari
kemurkaan-Mu. Aku takkan dapat
menghitung pujian yang layak
bagi-Mu, Engkau adalah seperti
pujianMu atas diri-Mu sendiri.
Hanya bagi-Mu segala pujian
hingga Engkau meridhai kami.



M. Doa Mendekati Bukit Marwah
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9558 (s g s o e 2l Y6 sl

Sesungguhnya Safa dan Marwah
adalah sebagian syiar (agama)
Allah. Maka  barang  siapa
beribadah haji ke Baitullah atau
berumrah, tidak ada dosa baginya
mengerjakan sa’i antara
keduanya. Dan barang siapa
dengan kerelaan hati mengerjakan
kebajikan maka Allah Maha
Mensyukuri, Maha Mengetahui

N. Doa Sa’i Perjalanan Keempat
dari Marwah ke Safa
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8 Manasik al-Hajj wal- ‘Umrah, hal. 31.
62 HR. Muslim, nomor hadis: 763,189. Sahih. Doa Nabi
SAW setelah bangun malam dan berwudu.
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Allah Maha Besar, Allah Maha Besar,
Allah Maha Besar. Segala puji hanya
bagi Allah. Ya Allah, Tuhanku, aku
mohon pada-Mu dari kebaikan yang
Engkau tahu dan berlindung pada-Mu
dari kejahatan yang Engkau tahu, dan
aku mohon ampun pada-Mu dari
segala kesalahan yang Engkau
ketahui, sesungguhnya Engkau Maha
Mengetahui segala yang gaib. Tidak

$3HR. Al-Baihaqi, Sunan Kubra hadis nomor 9475 da’if.
Doa Nabi SAW di Arafah, petikan ini dari sebagian doanya.
% Manasik al-Hajj wal-Umrah, hal. 32.



ada Tuhan selain Allah Maha Raja yang
sebenar-benarnya. Muhammad utusan
Allah yang selalu menepati janji lagi
terpercaya. Ya Allah, sebagaimana
Engkau telah memberiku petunjuk
memilih Islam, aku mohon kepada-Mu
untuk tidak mencabutnya, sampai aku
meninggal dalam keadaan Muslim.

Ya Allah, berilah cahaya terang dalam
hatiku, lisanku, pendengaranku, dan
penglihatanku, dan dari atas dan
bawahku, dari kanan dan kiriku, di
antara kedua tanganku, di
belakangku, di dalam diriku, dan
terang benderangkan cahaya besar
untukku. Ya Allah, lapangkanlah
dadaku dan mudahkan segala
urusanku. Dan aku berlindung pada-
Mu dari godaan bisikan hati,
kekacauan urusan dan fitnah kubur. Ya



Allah, aku berlindung pada-Mu dari
kejahatan yang bersembunyi di waktu
malam dan siang hari, serta kejahatan
yang dibawa angin lalu, wahai Tuhan
Yang Maha Pengasih dari segenap yang
pengasih. Ya Allah, Maha Suci Engkau,
kami tidak bisa menyembahMu
dengan pengabdian yang semestinya.
Ya Allah, Maha Suci Engkau, kami
tidak bisa mengingat-Mu dengan
semestinya.

O. Doa di Antara Dua Pilar
Hijau/Sepanjang Lampu Hijau
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Ya Allah ampunilah, sayangilah,
maafkanlah, bermurah hatilah
dan hapuskanlah apa-apa yang
Engkau ketahui. Sesungguhnya
Engkau Maha Mengetahui apa-apa
yang kami sendiri tidak tahu. Ya
Allah ampunilah dan kasihinilah
kami. Sesungguhnya Engkau Ya
Allah Maha Mulia dan Maha
Pemurah. Ya Allah berikanlah
kami kebaikan di dunia dan
akhirat dan lindungilah kami dari
azab api neraka.

P. Doa Ketika Mendekati Bukit
Safa
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Sesungguhnya Safa dan Marwah
adalah sebagian syiar (agama)
Allah. Maka  barang  siapa
beribadah haji ke Baitullah atau
berumrah, tidak ada dosa baginya
mengerjakan sa’i antara
keduanya. Dan barang siapa
dengan kerelaan hati mengerjakan
kebajikan maka Allah Maha
Mensyukuri, Maha Mengetahui

Q. Doa Sa’i Perjalanan Kelima
dari Safa ke Marwah

o St s b 810 30 3
Jda Jet b e 4 \L_Jj.ud,_n,)gn
J{Ju;b&M)jQWU\W {1765 20
G iy oladi syl 5K

% Manasik al-Hajj wal-Umrah, hal. 33.
~ 100 ~
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Allah Maha Besar, Allah Maha
Besar, Allah Maha Besar. Segala
puji hanya untuk Allah Maha Suci
Engkau, kami tidak bisa
mensyukuri-Mu  dengan  syukur
yang semestinya. Ya Allah, Maha
Suci Engkau. Alangkah Agung Zat-
Mu Ya Allah. Ya Allah, cintakanlah
kami kepada iman dan hiaskanlah
di hati kami, tanamkanlah
kebencian pada diri kami pada
perbuatan  kufur, fasik dan
durhaka. Jadikanlah kami dari
golongan orang-orang yang
mendapat petunjuk.

R. Doa di Antara Dua Pilar

% HR. Al-Hakim, 1868, shahih. Doa Nabi SAW pada
perang Uhud ketika kaum musyrik tercerai berai.

~101 ~



Hijau/Sepanjang Lampu Hijau
58 5 Le 53t 5% B sl 4 O
BN ) sl b V@m YL fu

wv,mé,wu.\uéu r«“‘ rﬁ‘
.}J\y.&a\nj

Ya Allah ampunilah, sayangilah,
maafkanlah, bermurah hatilah
dan hapuskanlah apa-apa yang
Engkau ketahui. Sesungguhnya
Engkau Maha Mengetahui apa-apa
yang kami sendiri tidak tahu. Ya
Allah ampunilah dan kasihanilah
kami. Sesungguhnya Engkau Ya
Allah Maha Mulia dan Maha
Pemurah. Ya Allah berikanlah
kami kebaikan di dunia dan
akhirat dan lindungilah kami dari
azab api neraka.

~102 ~



S. Doa setelah keluar dari lampu
hijau
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“Ya Allah, selamatkan diriku dari
siksa-Mu  pada  hari  Engkau

membangkitkan hamba-hambaMu.
Yd Allah, berilah pertunjuk

~103 ~



kepadaku dengan pertunjuk-Mu,
dan ampunilah dosaku di didunia
dan di akhirat. Yad Alldh
anugerahkanlah  kepada  kami
berkat, rahmat, dan karunia dan
rezeki darimu. Yd Alléh, aku
memohon kepadaMu nikmat yang
kekal abadi. Ya Alladh, jadikanlah
cahaya pada hatiku,
pendengaranku, penglihatanku,
lidahku, sisi kananku, di atasku,
jadikan dalam jiwaku cahaya,
perluaskan cahaya bagiku. Ya
Alléh lapangkanlah dadaku dan
mudahkanlah segala urusanku.”

T. Doa Mendekati Bukit Marwah
Sl g 5 A Al 5 335l AN )
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Sesungguhnya Safa dan Marwah
adalah sebagian syiar (agama)
Allah. Maka  barang  siapa
beribadah haji ke Baitullah atau
berumrah, tidak ada dosa baginya
mengerjakan sa’i antara
keduanya. Dan barang siapa
dengan kerelaan hati mengerjakan
kebajikan maka Allah Maha
Mensyukuri, Maha Mengetahui

U. Doa Sa’i Perjalanan Keenam
dari Marwah ke Safa
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" Manasik al-Hajj wal- ‘Umrah, hal. 35.
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% HR. Muslim, 2721 shahih. Doa Nabi SAW.

% HR. At-Thabrani, Ad-Du’a, nomor hadits, 1409 dha’if.
Doa Nabi SAW.

7 Manasik al-Hajj wal-Umrah, hal.35.

"THR. Muslim, 2713 sahih. Sebagian dari doa Nabi SAW
ketika hendak tidur.

72 HR. Ahmad. Al-Musnad, nomor hadis: 12052. Sahih.
Doa Nabi SAW.

~ 106 ~
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Allah Maha Besar, Allah Maha Besar,
Allah Maha Besar. Segala puji hanya
untuk Allah. Tidak ada Tuhan selain
Allah Yang Maha Esa, yang menepati
janji-Nya, menolong hamba-Nya dan
mengalahkan sendiri musuh-musuh-
Nya. Tiada Tuhan selain Allah. Dan
kami tidak menyembah selain Dia
dengan  memurnikan  kepatuhan
kepada-Nya semata, sekalipun orang-
orang kafir membenci.

Ya Allah, aku memohon pada-Mu
petunjuk, ketakwaan, pengendalian
diri, kemandirian, dan pekerjaan yang
engkau ridai. Ya Allah, pada-Mu segala
puji seperti pujian-Mu pada diri-Mu,
dan sebaik pujian kami kepada-Mu.

Ya Allah, aku mohon pada-Mu rida-Mu

~ 107 ~



dan surga, aku berlindung pada-Mu
dari murka-Mu dan siksa neraka dan
apapun yang dapat mendekatkan daku
kepadanya (neraka), baik ucapan atau
pun amal perbuatan.

Ya Allah, hanya dengan cahaya-Mu
kami mendapat petunjuk, dengan
pemberian-Mu kami merasa
cukup, dan dalam naungan-Mu,
nikmat-Mu, anugerah-Mu dan
kebajikan-Mu kami berada di
waktu pagi dan petang.

Ya Allah, Engkaulah yang mula
pertama, tidak ada sesuatu pun
yang ada sebelum-Mu dan Engkau
pulalah yang paling akhir dan
tidak ada sesuatu pun sesudah-
Mu, Engkaulah yang lahir (nyata),
maka tidak ada sesuatu pun di
atas-Mu. Engkau pulalah Yang
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Batin, maka tidak ada sesuatupun
di bawah-Mu.

Ya Allah, kami berlindung pada-Mu
dari lemah, malas, penakut,
pikun, pelit, siksa kubur, dan aku
berlundung kepada-Mu dari fitnah
hidup dan fitnah mati, serta kami
mohon  pada-Mu keuntungan
memperoleh surga dan
keselamatan dari api neraka.

V. Doa di Antara Dua Pilar

Hijau/Sepanjang Lampu Hijau
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Ya Allah ampunilah, sayangilah,
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maafkanlah, bermurah hatilah
dan hapuskanlah apa-apa yang
Engkau ketahui. Sesungguh-nya
Engkau Maha Mengetahui apa-apa
yang kami sendiri tidak tahu. Ya
Allah ampunilah dan kasihanilah
kami. Sesungguh-nya Engkau Ya
Allah Maha Mulia dan Maha
Pemurah. Ya Allah berikanlah
kami kebaikan di dunia dan
akhirat dan lindungilah kami dari
azab api neraka.

W.Doa Ketika Mendekati Bukit
Safa

Sl g A A b 3l Bal g
$ (s Lo el o e pi Y6 B
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Sesungguhnya Safa dan Marwah
adalah sebagian syiar (agama)
Allah. Maka  barang  siapa
beribadah haji ke Baitullah atau
berumrah, tidak ada dosa baginya
mengerjakan sa’i antara
keduanya. Dan barang siapa
dengan kerelaan hati mengerjakan
kebajikan maka Allah Maha
Mensyukuri, Maha Mengetahui

X. Doa Sa’i Perjalanan Ketujuh
dari Safa ke Marwah

B0 d)o55 o 8 353 o) ) s A

73 Manasik al-Hajj wal-‘Umrah, hal. 33.
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Allah Maha Besar, Allah Maha
Besar, Allah Maha Besar benar-
benar besar. Segala puji hanya
untuk Allah dengan pujian yang
banyak, Ya Allah, cintakanlah aku
kepada iman dan hiaskanlah ia di
hatiku, tanamkanlah kebencian
pada diriku pada perbuatan kufur,
fasik dan durhaka. Jadikanlah aku
dari golongan orang-orang yang
mendapat petunjuk.

Y. Doa di Antara Dua Pilar
Hijau/Sepanjang Lampu Hijau

A = o _\-% a/’:/ 200 ool oes w
) 5 & 3585 2565 ibls pasly i O

4 Doa ini mengubah kata ganti “kami” menjadi “aku”,
yang aslinya diambil dari riwayat HR. Al-Hakim, 1868, shahih.
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Ya Allah ampunilah, sayangilah,
maafkanlah, bermurah hatilah dan
hapuskanlah apa-apa yang Engkau
ketahui. Sesungguh-nya Engkau Maha
Mengetahui apa-apa yang kami sendiri
tidak tahu. Ya Allah ampunilah dan
kasihanilah  kami.  Sesungguhnya
Engkau Ya Allah Maha Mulia dan Maha
Pemurah. Ya Allah berikanlah kami
kebaikan di dunia dan akhirat dan
lindungilah kami dari azab api neraka.

Z. Doa setelah keluar dari lampu
hijau

Uiy 3is 5 W orall w2 2l
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“Ya Alléh, sempurnakanlah ajalku

dengan segala kebajikan,
wujudkanlah  cita-citaku  dengan
limpahan karuniamu, dan

mudahkanlah segala jalan yang akan
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menyampaikanku kepada
keridhaanMu, perindahlah segala
amalanku di dalam semua keadaan.
Wahai Tuhan yang menolong mereka
yang tenggelam dan melepaskan
mereka yang binasa. Tuhan yang
mendengar segala bisikan jiwa. Tuhan
yang menjadi tumpuan segala asa.
Tuhan yang sentiasa  menebar
kebaikan, yang sentiasa melihat
kebajikan.  Tuhan yang  tidak
membutuhkan sesuatu pun namun
segala sesuatu membutuhkan
kepadanya. Tuhan yang menentukan
segala rezeki kepada tiap-tiap suatu
dan kepada-Nya tempat kembali. Yd
Alléh sesungguhnya aku berlindung
kepadamu dari  seburuk-buruknya
perkara yang Engkau kurniakan
kepada kami dan daripada seburuk-
buruk perkara yang Engkau cegah dari
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kami. Ya Allah, matikanlah kami di
dalam  keadaan  muslim  dan
pertemukan kami dengan orang-orang
yang salih di dalam keadaan tidak
terhina dan selamat dari fitnah. Yda
Alléh permudahlah, janganlah Engkau
persulit, sempurnakanlah (amalan
kami) dengan kebajikan.” 7>

AA. Doa Mendekati Bukit
Marwah

J\WJ\C’U&M\JL“U“’J‘J\’M\UQ
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Sesungguhnya Safa dan Marwah
adalah sebagian syiar (agama)
Allah. Maka  barang  siapa

7 Manasik al-Hajj wa al-’Umrah

~ 116 ~



beribadah haji ke Baitullah atau
berumrah, tidak ada dosa baginya
mengerjakan sa’i antara
keduanya. Dan barang siapa
dengan kerelaan hati mengerjakan
kebajikan maka Allah Maha
Mensyukuri, Maha Mengetahui

BB. Doa di Bukit Marwah
Sesudah Sa’i
Sl Jes e oy ey b U5 15
)l Jes W 9 55 s ot s
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76 Manasik al-Hajj wa al-‘Umrah, hal. 39.
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Ya Allah, terimalah amalan kami,
sehatkanlah kami, maafkanlah
kesalahan kami dan tolonglah
kami untuk taat dan bersyukur
kepada-Mu. Janga Engkau jadikan
kami bergantung selain kepada-
Mu. Matikanlah kami dalam iman
dan Islam secara sempurna dan
Engkau rida.

Ya Allah rahmatilah kami sehingga
mampu  meninggalkan  segala
maksiat selama hidup kami, dan
rahmatilah kami sehingga tidak
berbuat hal yang tidak berguna.
Karuniakanlah kami pandang yang
baik terhadap apa-apa yang

7 HR. Al-Hakim,1190 shahih. Doa salat ma-lam yang
diajarkan Nabi SAW kepada ‘Ali pada malam Jum’at.
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membuat-Mu rida terhadap kami,
wahai Tuhan Yang Maha Pengasih
dari segala yang pengasih. v+
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BAB VI
DOA BERCUKUR (TAHALLUL)

A. Doa Ketika Mencukur/
Menggunting Rambut
(Tahallul)

a ale Jo & Al bal Jo 4 desdi
g bl e U8 ML b 2 e
Jwi ey 67 paailly Gndlad ﬁw‘l
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78 |mam an-Nawawi. 4/-Azkar, hal. 296. Doa ini dibaca
ketika mencukur rambut kepala yang dilakukan sete-lah
me-motong hadyu (hewan kurban) di Mina atau setelah
lontar jamrah Agabah tanggal 10 Dzulhijjah, doa ini juga
dijadikan doa mencukur rambut setelah selesai sa’i umrah.

72 HR. Al-Bukhari, nomor hadis: 1728. Sahih. Doa Nabi
SAW ketika mencukur rambut setelah lontar jamrah/haji.
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Segala puji bagi Allah yang telah
memberi petunjuk kepada kami
dan segala puji bagi Allah atas
segala yang telah Allah karuniakan
kepada kami. Ya Allah, ini ubun-
ubunku, terimalah amal ibadahku
dan ampunilah dosa-dosaku. Ya
Allah ampunilah dan sayangilah
orang-orang yang mencukur dan
memendekkan rambutnya, wahai
Tuhan yang Maha Luas ampunan-
Nya. Ya Allah tetapkanlah untukku
setiap helai rambut kebajikan dan
hapuskan untuk-ku setiap helai
rambut keburukan dan tinggikan
derajatku di sisi-Mu.

8 Imam al-Ghazali. thya ‘Ulumiddin, 1/337. Doa Nabi
SAW ketika mencukur sisa-sisa rambut.
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B. Doa Setelah Mencukur/
Menggunting Rambut
(Tahallul)
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Segala puji bagi Allah yang telah
menyelesaikan manasik kami, Ya
Allah tambahkanlah kepada kami
iman, keyakinan, bimbingan dan
pertolongan dan ampunilah kami,
kedua orang tua kami dan seluruh
kaum muslimin. <+

8 Imam an-Nawawi. Al-4zkar, hal. 296. Doa setelah
cukur dan sebelumnya supaya didahu-lui dengan membaca
takbir.
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BAB IX

DOA BERANGKAT DAN SELAMA
DI ARAFAH

A. Niat Haji

Aku sambut panggilan-Mu ya Allah
untuk berhaji.

Atau membaca:
e to of g% Lox

Aku niat haji dengan berihram
karena Allah Ta’ala.

Jemaah hendaknya melaksanakan
niat haji dengan isytirat (lihat BAB
[l NIAT IHRAM).
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B. Doa Ketika Berangkat ke
Arafah

5 s &l ¢ S0 g g 0
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Ya Allah, hanya kepada-Mu aku
mengha-dap dan terhadapmu-Mu
Tuhan Yang Pemurah aku
mengharap, maka jadikan dosa-ku
terampuni, hajiku  diterima,
sayangilah aku dan jangan
permalukan.  Sungguh  Engkau
Maha Kuasa atas segala sesuatu.

C. Bacaan Talbiyah dan Salawat
dalam Perjalanan dan Selama

82 Imam an-Nawawi. Al-Azkar, hal. 290. Doa ini aslinya
adalah doa perjalanan dari Makkah/Mina menuju Arafah
pada hari tarwiyah.
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di Arafah

Bacaan Talbiyah:

o - 6}4 .
it gl = 3 /é,u"/“ff

Aku sambut panggilan-Mu ya
Allah, aku sambut panggilan-Mu,
aku sambut panggilan-Mu tidak
ada sekutu bagi-Mu, aku sambut
panggilan-Mu. Segala puji,
kemuliaan, dan segenap kekua-
saan adalah milik-Mu, tidak ada
sekutu bagi-Mu.

Bacaan Salawat:

b I (e a4 s Je g o A
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Ya Allah, limpahkan rahmat dan
keselamatan kepada Nabi
Muhammad SAW beserta
keluarganya

Doa Sesudah Salawat

Al & 8 355, S, o, 3is ) 400
fas sl g5 fas KA G Bl 6 0,
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Ya Allah, kami memohon keridaan-
Mu dan surga, dan kami

berlindung pada-Mu dari murka-
Mu dan siksa neraka

Ya Tuhan kami, berilah kami
kebaikan di dunia dan kebaikan di
akhirat dan lindungilah kami dari
azab neraka.
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D. Doa Ketika Masuk Arafah
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Ya Allah, hanya kepada-Mu aku
menghadap, hanya dengan-Mu aku
berpegang teguh dan kepada-Mu
aku berserah diri. Ya Allah, jadi
kanlah aku di antara orang yang
hari ini Engkau banggakan di
hadapan Malaikat-Mu,
sesungguhnya Engkau Maha Kuasa
atas segala sesuatu.

E. Doa Ketika Melihat Jabal
Rahmah
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Ya Allah, ampunilah  aku,
terimalah taubatku, penuhilah
segala permintaanku dan
hadapkanlah kebaikan kepadaku
dimana-pun aku menghadapkan
diri. Maha Suci Allah, segala puji
hanya bagi Allah dan tidak ada
Tuhan selain Allah dan Allah Maha
Agung.

Arafah tempat mustajab untk
berdoa. Karenanya selama berada
di Arafah Jemaah haji sangat
dianjurkan untuk terus berZIKIR
dengan membaca talbiyah
diselingi dengan doa.

F. Zikir dan Doa Wukuf di Arafah
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8 Bacaan nomor 1, 2 dan 9 merupakan bacaan yang
dianjurkan sebagaimana HR. Al-Baihaqgi, Syu’ab al-lman
nomor hadis 4074.
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84 Bacaan no 6, 7, 8 dari ‘Ali bin Abi Thalib ra. dalam Abi
al-‘Abbas, at-Thabari al-Makki, al-Qira li Qashidi Ummi al-
Qura,. hal.399
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1. Tiada Tuhan selain Allah satu-
satunya, tiada sekutu bagi-Nya.
Milik-Nya lah kerajaan dan
milik-Nya lah segala pujian,
yang menghidupkan dan
mematikan. Di  tangan-Nya
segala kebaikan dan Dialah Yang
Maha Kuasa atas segala sesuatu
(dibaca 100 x).

2. Ya Allah, sampaikan selamat
sejahtera kepada junjungan kami
Nabi Muhammad SAW sebagaimana
Engkau telah memberikan salam
se-jahtera kepada Nabi Ibrahim
beserta keluarganya. Sesungguhnya
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Engkau Maha Terpuji dan Maha
Agung dan semoga kami bersama
mereka. (dibaca 100x).

. Aku memohon ampun pada Allah
Yang Maha Agung, tiada Tuhan
selain Dia Yang Maha Hidup dan
yang mengatur segala makhluk-
Nya dan kepada-Nya aku
bertaubat. (dibaca 100 x).

. Aku sambut panggilan-Mu ya
Allah, aku sambut panggilan-
Mu, aku sambut panggilan-Mu
tidak ada sekutu bagi-Mu, aku
sambut panggilan-Mu. Segala
puji, kemuliaan, dan segenap
kekuasaan adalah milik-Mu,
tidak ada sekutu bagi-Mu.

. Allah Maha Besar, Allah Maha
Besar, Allah Maha Besar, tidak
ada Tuhan selain Allah, dan
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Allah Maha Besar, Allah Maha
Besar dan hanya milik Allah
segala pujian (dibaca 3 x).

. Tiada daya (untuk memperoleh
manfaat) dan tiada kekuatan
(untuk menolak bahaya),
kecuali dengan pertolongan
Allah Yang Maha Tinggi dan
Maha Agung. Aku Dbersaksi
sesungguhnya Allah Maha Kuasa
atas segala sesuatu dan
sesungguhnya ilmu Allah
meliputi segala sesuatu.

. Aku berlindung kepada Allah dari
setan yang terkutuk. Sesungguhnya
Allah Maha Mendengar dan Maha
Mengetahui (dibaca 3 x).

. Dengan menyebut nama Allah
Yang Maha Pemurah lagi Maha
Penyayang. Segala puji bagi
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Allah, Tuhan semesta alam.
Maha Pemurah lagi Maha
Penyayang. Yang menguasai di
hari pembalasan. Hanya
Engkaulah yang kami sembah,
dan hanya kepada-Mu kami
minta pertolongan. Tunjukilah
kami jalan yang lurus, (yaitu)
jalan orang-orang yang telah
Engkau beri nikmat kepada
mereka, bukan (jalan) mereka
yang dimurkai dan bukan (pula
jalan) mereka yang sesat. Amin.
(dibaca 3 x).

. Dengan nama Allah Yang Maha
Pengasih lagi Maha Penyayang.
Katakanlah (wahai Muhammad)
Allah itu Maha Esa. Allah itu
tempat meminta. Allah itu tidak
beranak dan tidak diperanakkan.
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Dan tidak satu pun yang setara
dengan Dia (dibaca 100 x).

10. Ya Allah, aku mohon, demi Zat-
Mu Yang Maha Mulia dan demi
kemurahan-Mu serta demi nama-
Mu Yang Maha Agung, limpahkanlah
rahmat-Mu kepada junjungan kami
Muhammad SAW. Ampunilah kami,
ayah bunda kami, anak-anak kami,
saudara-saudara  kami, kaum
kerabat kami, guru-guru kami,
sahabat-sahabat kami, pasangan
kami, teman-teman kami, dan
orang-orang yang berpesan untuk
didoakan dan semua orang yang
berbuat baik kepada kami, dan
yang mempunyai hak atas kami,
orang-orang vyang pernah kami
zalimi atau pun yang pernah kami
berbuat jahat kepadanya, semua
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orang-orang Muslim dan Muslimat
yang masih hidup dan yang sudah
meninggal. Dan berilah kami
rezeki, juga mereka, dengan
kebaikan dunia dan akhirat,
peliharalah kami dan mereka dari
segala macam mala petaka dunia
dan bencana pada hari kiamat.
Berilah kami ilmu yang
bermanfaat, amal perbuatan yang
baik, lindungilah kami dari semua
perbuatan maksiat yang nyata dan
tersembunyi, mudahkanlah kepada
kami rezeki vyang halal yang
melimpah, lindungilah kami dari
segala kejahatan manusia, jin,
binatang, dan lainnya, dan
akhirilah hidup kami dan mereka
dengan husnul khatimah. Amin.
Semoga salawat dan salam
tercurah kepada Nabi Muhammad
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SAW, keluarga dan para
sahabatnya.

Selain doa wukuf tersebut di atas,
jemaah juga dapat menambah
dengan doa wukuf yang lazim
dibaca, sebagai berikut:
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8 HR. At-Tirmizi, nomor hadis: 3585. Hasan. Doa Nabi
SAW dan para Nabi sebelumnya di Arafah.
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8 HR. Muslim, 7632189 shahih. Doa Nabi SAW ketika
salat malam.

87 HR. Al-Baihagi, Sunan Kubra hadis nomor 9475 da’if.
Doa Nabi SAW dan doa para Nabi sebelumnya di Arafah.
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Tidak ada Tuhan selain Allah satu-
satunya, tiada sekutu bagi-Nya,
milik-Nya segala kerajaan dan
milik-Nya semua pujian, dan Dia
Maha Kuasa atas segala sesuatu.

Ya Allah, jadikanlah cahaya terang di
kalbuku, perkataanku,
pendengaranku, penglihatanku, di
atas dan bawahku, di sisi kanan dan
kiriku, di depan dan belakangku.
Jadikanlah cahaya terang di jiwaku
dan muliakanlah cahaya terang
untukku.

Ya Allah, lapangkanlah dadaku dan
mudahkanlah segala urusanku.
Aku berlindung kepada-Mu dari

8 HR. At-Tirmizi, nomor hadis: 3520. Daif. Doa Nabi
SAW waktu wukuf di Arafah.
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kecemasan hati, urusan yang
rumit, dan fitnah kubur.

Ya Allah, sesungguhnya aku
berlindung kepada-Mu dari
kejahatan yang tersembunyi pada
malam hari dan siang hari,
kejahatan yang dihembus-kan
angin serta dari  kejahatan
bencana masa.

Ya Allah, hanya milik-Mulah segala
puji seperti pujian-Mu pada diri-
Mu, dan sebaik-baik pujian yang
kami ucapkan.

Ya Allah, hanya untuk-Mu salatku,
ibadahku, hidupku, matiku, dan
kepada Engkaulah kepulanganku

dan kepada Engkau pulalah
tumpuan harapanku.

Ya Allah, aku berlindung pada-Mu dari
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siksa kubur, kecemasan hati, dan dari
segala wurusan vyang rumit. Aku
berlindung pada-Mu dari segala
bisikan dan godaan yang dihembuskan
angin.

Doa di atas dapat ditambah
dengan doa berikut berdasarkan
hadits ma’sur.
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8 Jmam al-Ghazali. lhya’ ‘Ulumuddin 1/333.
% HR. At-Tabrani. Mu’jam al-Kabir. Juz 4+ 5, hal. 318,
nomor hadis: 11232. Doa Nabi SAW pada haji wada’.
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1 Imam al-Ghazali. lhya ‘Ulumiddin, 1/334.
%2 HR. At-Tabrani. Ad-Du’a, nomor hadis: 878. Sahih.
Doa Ibnu Umar RA pada waktu siang hari di Arafah.
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Ya Allah, aku berlindung pada-Mu
dari menurunnya kesehatan
pemberian-Mu dan bencana yang
datang tiba-tiba dan segala
murka-Mu.

Ya Allah, tunjukilah aku dengan
petunjuk, ampunilah dosaku di
dunia dan di akhirat, Wahai Tuhan

% QS. Al-Hasyr [59]: 10.

% QS. Al-A’raf [ 8 7]: 23.

% QS. Al-Furgan [25]: 74.
% QS. Al-Bagarah [2]: 201.
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yang sebaik-baik tujuan dan

sebaik-baik yang memberi
tempat, semurah-murah vyang
memenuhi permintaan.

Anugerahkanlah  kepada-ku di
kehidupan terbaik yang telah
Engkau anugerahkan kepada salah
seorang makhluk Mu dan
pengunjung rumah-Mu (jemaah
haji), ya Allah, Tuhan Yang Maha
Pengasih, lebih dari segala yang
pengasih. Ya Allah, Tuhan yang
mengangkat derajat dan yang
menurunkan berkah, ya Allah,
Pencipta bumi dan langit,
gemuruhlah suara-suara aduan
kepada-Mu dengan aneka ragam
bahasa. Mereka memohon kepada-
Mu berbagai keperluan, dan
keperluan ku. Ya Allah, kiranya
Engkau tidak melupakan-ku di
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tempat cobaan ketika penduduk
dunia melupakanku.

Ya Allah, Engkau mendengar
perkataanku dan melihat
tempatku. Engkau mengetahui apa
yang aku rahasiakan dan yang aku
nyatakan. Tiada sesuatu yang
rahasia bagi-Mu dari urusanku.
Aku ini seorang yang menderita
dan memerlukan bantuan, yang
gemetar minta perlindungan, yang
mengakui dosanya. Aku mohon
kepada-Mu dengan permohonan
orang-orang yang minta
dikasihani, mengharap kepada-Mu
dengan harapan orang-orang yang
berdosa lagi hina. Aku mohon
kepada-Mu, dengan permohonan
orang yang sangat takut dan
khawatir; orang yang



menundukkan kepala di hadapan-
Mu, berlinang air matanya, lunglai
jasadnya, dan pasrah- seluruh
tubuhnya.

Ya Allah, janganlah Engkau
jadikan doaku kepada-Mu
menjadikan aku sial dan celaka,
dan jadikanlah doaku sebagai
harapan agar Engkau tetap sayang
kepadaku, wahai Tuhan vyang
sebaik-baiknya tempat meminta
dan yang maha banyak
pemberiannya.

Ya Allah, Engkau telah
menetapkan memberi anugerah
penghormatan untuk para tamu,
kami ini tamu-Mu maka
tetapkanlah surga itu anugerah
penghormatan buat kami.

Ya Allah, sesungguhnya bagi setiap
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tamu berhak mendapatkan
penghormatan. Setiap pengunjung
mendapatkan  kemuliaan,  setiap
pemohon mendapatkan pemberian,
setiap  pengharap = mendapatkan

pahala, setiap orang yang
mengharapkan  sesuatu  pada-Mu
mendapatkan balasan, setiap

pemohon kasih mendapatkan rahmat,
setiaqp orang yang mempunyai
keinginan ke hadapan-Mu
mendapatkan kedekatan, dan setiap
orang yang bertawasul kepada-Mu
mendapatkan ampunan. Sekarang,
kami telah datang ziarah ke Baitullah,
kami wukuf di tempat yang agung dan
kami telah menyaksikan
pemandangan pemandangan yang
mulia karena mengharapkan sesuatu
dari-Mu, maka janganlah
menghampakan harapan kami wahai
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Tuhan Yang Maha Pengasih.

Tiada Tuhan selain Allah, tiada
sekutu bagi-Nya. Milik Allah
kerajaan dan milik Allah segala
pujian, yang menghidupkan dan
mematikan. Di tangan-Nya segala
kebaikan dan Dialah Yang Maha
Kuasa atas segala sesuatu.

Ya Allah, anugerahilah kami
petunjuk dan hiasilah hidup kami
dengan takwa dan ampuni kami
kelak di akhirat dan di dunia.

Ya Allah, aku memohon kepada-
Mu, dengan kemurahan hati-Mu
dan anugerah-Mu, rezeki yang
baik dan berkah.

Ya Allah, Engkau tempatku
memohon dengan doa dan hanya
kepada-Mu aku berharap dan
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Engkau tidak pernah mengingkari
janji-Mu dan tidak pula mendustai
janji-Mu.

Ya Allah, apa vyang aku sukai,
dekatkanlah kepada kami, dan segala
yang kami tidak sukai, jauhkanlah dari
kami, dan jangan pisahkan kami dari

Islam setelah setelah Engkau berikan
kepada kami.”

Ya Allah, ampunilah dosa muslimin
dan muslimat, mukminin dan
mukminat, baik yang masih hidup
atau yang sudah wafat.
Sesungguhnya Engkau Maha
Mendengar, Maha dekat, Maha
mengabulkan segala permintaan
wahai Tuhan yang memenuhi
kebutuhan.

Ya Allah, tolonglah kami seperti
pertolongan yang Engkau berikan

~152 ~



kepada orang-orang yang Engkau
cintai untuk mengalahkan musuh-
Mu.

Ya Allah janganlah musuh-musuh
kami baik yang di luar maupun
yang di dalam diberi kesempatan
untuk menguasai kami dengan
sebab dosa-dosa kami.

Ya Allah, stabilkanlah keamanaan
negeri kami, damaikanlah para
pemimpin negara kami jadikanlah
mereka golongan orang yang takut
dan takwa kepada-Mu wahai Tuhan
alam semesta.

Ya Allah damaikanlah semua
pemimpin umat Islam, tolonglah
Islam dan kaum muslimin dan
tinggikanlah kalimat-Mu sampai
hari kiamat. Jadikanlah negara
kami Indonesia Negara yang aman
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sentosa dan penuh berkah,
demikian pula negara-negara
Islam lainnya.

Ya Allah, jauhikanlah kami dari
paceklik, bencana dan wabah,
perbuatan keji dan mungkar,
kezaliman, serangan dan ancaman
perpecahan yang beraneka ragam,
mala petaka, segala cobaan, baik
yang tampak maupun yang
tersembunyi dari negara kami
Indonesia khususnya dan negara-
negara muslim pada umumnya.
Sesungguh-nya Engkau berkuasa
atas segala sesuatu.

Tuhan kami ampunilah kami dan
saudara-saudara kami yang telah
beriman lebih dahulu dari kami,
dan janganlah Engkau tanamkan
kedengkian dalam hati kami

~ 154 ~



terhadap orang-orang yang
beriman. Ya Tuhan kami, sungguh,
Engkau Maha Penyantun, Maha
Penyayang,”

Ya Tuhan kami, kami telah
menzalimi diri kami sendiri, jika
Engkau tidak mengampuni kami
dan memberi rahmat kepada
kami, niscaya kami termasuk
orang-orang yang rugi.

Ya Tuhan kami, anugerah-kanlah
kepada kami pasangan kami dan
keturunan kami sebagai
penyenang hati  (kami) dan
jadikanlah kami pemimpin bagi
orang-orang yang bertakwa.

Ya Tuhan kami, berilah kami
kebaikan di dunia dan kebaikan di

akhirat dan lindungilah kami dari
azab neraka.
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Semoga salawat dan salam
tercurah pada junjungan kami
Nabi Muhammad SAW, beserta ke-
luarga, dan para sahabatnya,
segala puji milik Allah, Tuhan
semesta alam. <
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BAB X
ZIKIR DAN DOA SELAMA DI
MUZDALIFAH

Bacaan Talbiyah dan Salawat
da-lam Perjalanan Dari Arafah dan
Selama di Muzdalifah

Muzdalifah termasuk tempat
mustajab untuk berdoa, karenanya
selama di Muzdalifah, Jemaah haji
sangat dianjurkan terus berzikir
dengan membaca talbiyah dan
berdoa

Bacaan talbiyah:

A RIPCE IO U SRt EAU R
AT 21 21 % ow
RO\ é\aﬂ PRUIN RO e

~157 ~



Aku sambut panggilan-Mu ya
Allah, aku sambut panggilan-Mu,
aku sambut panggilan-Mu tidak
ada sekutu bagi-Mu, aku sambut
panggilan-Mu. Segala puji,
kemuliaan, dan segenap kekua-
saan adalah milik-Mu, tidak ada
sekutu bagi-Mu.

Bacaan Salawat:
g I Jo a5 s e 5 o A

Ya Allah, limpahkan rahmat dan
keselamatan kepada junjungan
kami  Nabi  Muhammad dan
keluarganya.

Doa Sesudah Salawat
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Ya Allah, kami mohon keridaan-Mu
dan surga, kami berlindung pada-

Mu dari murka-Mu dan siksa
neraka.

Ya Tuhan kami, berilah kami
kebaikan di dunia dan kebaikan di
akhirat dan lindungilah kami dari
azab neraka.

Doa Ketika Sampai di Muzdalifah

Slls e e s cas fsg i )l

¥ HR. Al-Bukhari, 6389, shahih. Doa yang banyak
dibaca oleh Nabi SAW.
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Ya Allah, sesungguhnya ini
Muzdalifah  telah  berkumpul
bermacam-macam bahasa yang
memohon kepada-Mu keperluan
yang beraneka ragam, maka
masukkanlah aku ke dalam
golongan orang yang memohon
kepada-Mu, lalu Engkau penuhi
permintaannya, yang berserah diri
pada-Mu, lalu Engkau lindungi dia,
wahai Tuhan Yang Maha Pengasih.

% |lmam al-Ghazali, thya ‘Ulumiddin, 1/335.

% HR. At-Tabrani. Ad-Du’a, nomor hadis: 879. Da’if.
Doa ini sebagai pengganti doanya orang-orang musyrik saat
di Muzdalifah yang hanya meminta kesenangan dunia.
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Ya Tuhan kami, berilah kami
kebaikan di dunia dan kebaikan di
akhirat dan lindungilah kami dari
azab neraka.

Doa Imam Nawawi di Muzdalifah

25 sl K % 3 o85p of el G
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Ya Allah, aku mohon kepada-Mu
agar diberi seluruh kebaikan di
tempat ini. Engkau perbaiki
keadaanku dan Engkau tolak
dariku segala kejahatan.
Sesungguhnya tidak ada yang
dapat menjadikan semua itu

1% 1mam an-Nawawi. Al-Azkar, hal. 294. Imam Nawawi
menganjurkan selama di Muz-da-lifah untuk membaca
talbiyah, Al-Qur’an, dan doa ini.
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selain Engkau dan tidak ada yang
dapat memperbaikinya selain
Engkau.

Doa pada Batas Akhir Muzdalifah:
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Ya Allah, demi hak Masy aril-
Haram dan Baitil-Haram, demi
Bulan Haram dan Rukun Ka’bah
serta demi Maqgam Ibrahim,
sampaikan salam dan
penghormatan dari kami kepada
ruh Nabi Muhammad SAW dan
masukkan kami ke dalam rumah

" Imam al-Ghazali. lhya ‘Ulumuddin, 1/336. Doa dibaca
pada batas akhir Muzdalifah sebe-lum masuk Mina.
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kedamaian wahai Tuhan Yang
Empunya keagungan dan
kemuliaan. <
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BAB XI
DOA DAN ZIKIR SELAMA DI MINA

Mina termasuk tempat
mustajab untuk berdoa. Karenanya
selama di Mina, Jemaah haji sangat
dianjurkan terus berzikir dengan
membaca takbir, tahlil, membaca Al-
Qur’an dan berdoa

A. Doa Ketika Tiba di Mina

@
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Ya Allah, tempat ini adalah Mina,
anugerahilah aku apa yang Engkau

telah anugerahkan kepada orang-
orang yang dekat dan taat kepada-

92 Manasik al-Hajjwa al ‘Umrah, hal. 72.
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Mu.

Doa Imam an-Nawawi ketika tiba
di Mina

@
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Segala puji bagi Allah yang telah
menyampaikan aku ke sini (Mina)
dengan selamat dan sehat.

Ya Allah, inilah tempat bernama
Mina, aku datang ke tempat ini
sedang aku adalah hamba-Mu dan
dalam genggaman-Mu. Aku

193 |mam an-Nawawi. Al-Azkar, hal. 295. Doa saat tiba di
Mina.
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memohon kepada-Mu, berilah aku
nikmat sebagaimana nikmat yang
Engkau berikan kapada kekasih-
kekasih-Mu.

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu
dari terhalang mendapatkan rahmat-
Mu dan dari musibah pada agamaku,
ya Allah, Yang Maha Pengasih dari
segala Yang Pengasih.

B. Doa Ketika Melontar Jamrah
Aqgabah

Jemaah haji berhenti membaca
talbiyah, kemudian melontar
jamrah. Setiap melontar jamrah,
baik jamrah Sughra (small) yang
dikenal juga dengan nama jamrah
ula, jamrah wusta (middle),
dikenal juga dengan jamrah
tsaniah maupun jamrah Kubra
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(big) dikenal juga dengan jamrah
agabah, jemaah haji menggunakan
7 (tujuh) kali lontaran kerikil pada
setiap jamrah, dan dianjurkan
berdoa:

Dengan Nama Allah, Allah Maha
Besar.

Atau membaca

SR SR N
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%Imam al-Ghazali, lhya ‘Ulumiddin, 1/336. Doa me-
lontar jamrah.

~ 167 ~



106 |~ %~ QY e- 105, 22~ (2%, |, #°- \& -
'\Jﬁi““ M5 115505 1533 15 90s

Allah Maha Besar atas ketaatan
kepada Allah Yang Maha Pengasih,
dan kutukan bagi setan, ya Allah,
dengan membenarkan kitab-kitab-
Mu dan mengikuti sunah Nabi-Mu.
Jadikanlah ibadah haji ini haji
yang mabrur, dosa-dosa teram-
puni, dan amalan yang diterima.

C. Doa Ketika Melontar Jamrah
Hari Tasyriq

Pada hari tasyriq, jemaah haji
melontar jumrah dan pada setiap

15HR. Ahmad, Al-Musnad, nomor hadis: 4061. Sahih.
Doa saat Nabi SAW melontar jam-rah.

1% HR. Al-Baihaqi, Sunan Kubra, nomor hadis: 9550.
Da’if. Doa Nabi SAW saaat melontar jamrah dan menam-
bah kalimat “wa’amalan masykira”.
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lontaran disunahkan membaca:

7 40 4

Dengan Nama Allah, Allah Maha
Besar.

D. Doa Sesudah Melontar Jamrah
Sugra (Ula) dan Wusta
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Segala puji bagi Allah, pujian yang
banyak lagi baik dan membawa
berkat di dalam-nya. Ya Allah,
sekali-kali kami tidak mampu
menghitung pujian untuk-Mu,
sesuai pujian-Mu atas diri-Mu. Ya
Allah, hanya kepada-Mu aku
berserah diri, dari siksa-Mu aku
mohon  belas  kasihan, dan
terhadap rahmat-Mu aku berharap
dan atas azab-Mu aku takut.
Terimalah ibadahku, perbesarlah
pahalaku, sayangilah kerendahan
hatiku, terimalah taubatku,
perkecilah kekeliruanku,
perkenankanlah permohonanku
dan berikanlah permintaanku. Ya

7 Manasik al-Hajj wa al- ‘Umrah, hal. 74.
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Allah kabul-kanlah doa kami, dan
jangan Engkau jadikan kami
orang-orang yang berdosa, tetapi
masukkanlah kami dalam hamba-
Mu yang saleh wahai Tuhan Yang
Paling Pengasih.

E. Doa Bercukur (Tahallul) Setelah
Melontar jamrah.

Doa dibaca ketika mencukur/
menggunting rambut (tahallul)

4 el Je & Al bal Je 4 dasdi
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1% Imam an-Nawawi. Al-Azkar, hal. 296.

19 HR. Al-Bukhari, nomor hadis: 1728. Sahih. Doa
Nabi SAW ketika mencukur rambut setelah lontar
jamrah/haji.
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Segala puji bagi Allah yang telah
memberi petunjuk kepada kami
dan segala puji bagi Allah atas
segala yang telah Allah karuniakan
kepada kami. Ya Allah, ini ubun-
ubunku, terimalah amal ibadahku
dan ampunilah dosa-dosaku. Ya
Allah ampunilah dan sayangilah
orang-orang yang mencukur dan
memendekkan rambutnya, wahai
Tuhan yang Maha Luas ampunan-
Nya. Ya Allah tetapkanlah untukku
setiap helai rambut kebajikan dan
hapuskan untuk-ku setiap helai
rambut keburukan dan tinggikan

"Imam al-Ghazali. lhya ‘Ulumiddin, 1/337. Doa Nabi
SAW ketika mencukur sisa-sisa rambut.



derajatku di sisi-Mu.

Doa dibaca setelah mencukur/
menggunting rambut (Tahallul):

Bl 63, vém 32 e 3 el & Sl
e, s Wy s G g
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Segala puji bagi Allah yang telah
menyelesaikan manasik kami, Ya
Allah tambahkanlah kepada kami
iman, keyakinan, bimbingan dan
pertolongan dan ampunilah kami,
kedua orang tua kami dan seluruh
kaum muslimin.

F. Bacaan Selama di Mina

" Imam an-Nawawi. Al-Azkar, hal. 296. Doa setelah
cukur dan sebelumnya supaya didahu-lui dengan membaca
takbir.
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Setelah melontar jamrah Agabah
tanggal 10 Dzulhijjah, Jemaah haji
berhenti membaca talbiyah dan
menggantinya dengan
memperbanyak bacaan takbir
sebagai berikut;

z
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Allah Maha Besar, Allah Maha
Besar, Allah Maha Besar, dan

semua pujian bagi Allah Yang Maha
Besar, Maha Suci Allah pada waktu

o

Lg\

"2 Jmam al-Ghazali. thya ‘Ulumiddin, 1/336. Setelah
melontar jamrah berhenti membaca talbiyah dan diganti
berdoa di kemah dan membaca takbir.
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siang dan malam. Tiada Tuhan
selain Allah Yang Maha Satu, tiada
sekutu bagi-Nya dengan
memurnikan ibadah semata
kepada-Nya, sekalipun orang-
orang kafir benci. Tiada Tuhan
selain Allah dengan keesaan-Nya,
Tuhan yang menepati janji-Nya,

menolong hamba-Nya dan
mengalahkan  sendiri  musuh-
musuhnya-Nya, tiada Tuhan

kecuali Allah dan Allah Maha
Besar. <~
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BAB XII
DOA TAWAF WADA’

A. Doa Tawaf Wada’

Doa tawaf wada’ berikut ini
dibaca setiap putaran.

' Imam al-Ghazali, lhya ‘Ulumuddin, 1/329. Doa mulai
tawaf

2HR. Al-Azraqi, nomor hadis: 31. Da’if. Doa Nabi Adam
AS saat tawaf sama dengan tawaf putaran pertama. Imamal-
Ghazali. lhya’ ‘Ulu-muddin, 1/329. Doa mulai tawaf.
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3 HR. Al Baihaqi, Sunan al Kubra, Juz 5/128, nomor
hadits, 9251 dan 9252. Doa Ibnu ‘Umar ketika di Hajar
Aswad. Menurut Imam al-Ghazali, doa ini dibaca sebelum
melewati hajar Aswad bahkan pada permulaan tawaf. Imam
al-Ghazali, lhya’ ‘Ulumuddin, 1/329.

4 QS. Al-Qashas [28]: 85. Bacaan ayat ini seba-gai doa,
dimaksudkan untuk bisa kembali lagi ke Makkah.

5 Manasik al-Hajj wa al-‘Umrah, hal. 76.

$ Manasik al-Hajj wa al- ‘Umrah, hal. 77. Doa ini ada juga
pada doa sesudah tawaf wada’ dari At-Tabrani. Ad-Du’a,
nomor, 883.
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Dengan nama Allah, Allah Maha
Besar, Maha Suci Allah dan segala
puji hanya kepada Allah, tidak ada
Tuhan selain Allah Yang Maha
Besar, tiada daya (untuk meraih
manfaat) dan tiada kekuatan
(untuk menolak bahaya), kecuali
dengan pertolongan Allah Yang
Maha Tinggi lagi Maha Besar.
Salawat dan salam bagi junjungan
Rasulullah SAW.

Ya Allah, aku datang kemari
karena iman kepada-Mu,

7 HR. lbnu Balban. Sahih Ibnu Hibban, nomor hadis:
2695 Sahih. Doa Nabi SAW pada saat hendak berpergiaan di
kendaraan.
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membenarkan kitab-Mu,
memenuhi janji-Mu dan karena
mengikuti sunnah Nabi-Mu
Muhammad SAW.

Se-sung-guhnya (Allah) yang
mewajibkan Engkau (Muhammad)
untuk  (melaksanakan  hukum-
hukum) Al-Qur’an, benar-benar
akan mengembalikanmu ketempat
kembali.

Wahai Tuhan Yang Maha Kuasa
mengembalikan, kembalikan aku
ke tempatku. Wahai Tuhan Yang
Maha Mendengar, kabulkanlah
permohonanku. Wahai Tuhan Yang
Maha Memperbaiki, perbaikilah
aku. Wahai Tuhan Yang Maha
Pelindung, tutuplah aibku. Wahai
Tuhan Yang Maha Kasih Sayang,
sayangilah aku. Wahai Tuhan Yang
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Maha  Kuasa  Mengembalikan,
kembalikan aku ke Ka’bah ini dan
berilah aku rezeqi untuk kembali
lagi berkali-kali dalam keadaan
bertaubat, beribadat, dan
berpuasa sambil memuji. Maha
benar Allah dengan janji-Nya,
menolong hamba-Nya, yang meng-
hancurkan sendiri musuh-musuh-
Nya.

Ya Allah, peliharalah aku dari sisi
kanan dan kiri, depan dan
belakang, dari sebelah atas dan
bawah sampai Engkau
mengembalikan aku kepada
keluarga dan tanah airku.

Ya Allah, permudahkanlah perjalanan
kami, lipatlah bumi untuk kami. Ya
Allah, Engkau Pengiring perjalanan
dan Pengganti dalam keluarga. Ya
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Allah, sertailah perjalanan kami dan
gantilah kedudukan kami dalam
keluarga yang ditinggal, wahai Tuhan
Yang Maha Pengasih melebihi segala
pengasih,  wahai  Tuhan  Yang
Memelihara seluruh alam.

B. Doa Sesudah Tawaf Wada’

Setelah selesai melaksanakan
tawaf wada’, jemaah  haji
dianjurkan berdiri di Multazam,
yaitu antara Hajar Aswad dan
pintu Ka’bah atau yang searah
dengannya, lalu membaca doa
berikut:

s B s Al A et &) A0
Je g8l o ks 5ty 35 3 550
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Ya Allah, rumah ini adalah rumah-

& Imam As-Syafi’i. Al-Umm, Jilid 1/221. Imam Syafi’i
mengatakan bahwa beliau senang membaca doa ini di
Multazam ketika berpisah dengan Baitullah.

° Manasik al-Hajj wa al-‘Umrah, hal. 82.

% Imam al-Ghazali, ihya’ ‘Ulumuddin 1/339. Doa ini
dibaca di Multazam
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Mu, aku ini hamba-Mu, anak
hamba-Mu yang laki-laki dan anak
hamba-Mu  yang  perempuan.
Engkau telah membawa aku di
atas kendaraan ciptaan-Mu (unta)
yang Engkau tundukkan untukku,
dan Engkau sendiri memudahkan
perjalananku, serta mengantarkan
aku sampai ke negeri-Mu ini dan
menolongku dengan nikmat-Mu
sehingga dapat menunaikan
ibadah haji. Kalau Engkau rida
padaku, maka tambahkanlah
keridaan itu padaku. Jika tidak,
maka karuniailah aku sekarang
sebelum aku jauh dari rumah-Mu.

Sekarang sudah waktunya aku
pulang, jika Engkau izinkan aku
tidak menukar sesuatu dengan-Mu
atau pun rumah-Mu, tidak benci
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pada-Mu dan tidak juga benci pada
rumah-Mu.

Ya Allah, maka bekalilah aku
dengan kesehatan pada tubuhku,
dan pemeliharaan pada agamaku,
perbaikilah tempat kembaliku dan
bantulah aku untuk taat padamu
selama hidupku dan kumpulkanlah
bagiku dua kebajikan dunia dan
akhirat. Sesungguhnya Engkau
Maha Kuasa atas segala se-suatu.

Ya Allah, jangan jadikan ini masa
terakhirku bertemu dengan rumah-
Mu. Namun kalau memang menjadi
masa terakhirku, maka gantilah
dengan surga, berkat rahmat-Mu,
wahai Tuhan Yang Maha Pengasih dari
segala yang pengasih, amin. Wahai
Tuhan Maha Pemelihara seluruh alam.
<>



BAB XIlI
DOA ZIARAH DI MADINAH
AL-MUNAWWARAH

A. Doa Memasuki Kota Madinah

)

By 81 e 6, ) das B Ellgig 355 13 20
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Ya Allah, negeri ini adalah tanah haram
Rasul-Mu, jadikanlah penjaga bagiku
dari siksa neraka, dan pengaman dari
siksa dan buruknya perhitungan amal.

B. Doa Memasuki Masjid Nabawi

a
P

Ay e A Lo 0 iz s Jes A oy

" Imam al-Ghazali, lhya’ ‘Ulumuddin 1/339. Doa dibaca
ketika melihat tembok-tembok rumah dan pepohonan di
Madinah.
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Dengan nama Allah dan demi
agama Rasulullah SAW.

Ya Tuhanku, masukkan aku
ketempat masuk yang benar, dan
keluarkan (pula) aku ketempat
keluar yang benar dan berikanlah
kepadaku dari sisi-Mu kekuasaan
yvang dapat menolong (ku).

Doa masuk Masjid Nabawi
berdasarkan hadis Nabi SAW:

w(m@uﬂfﬁ\ 35 Aol Al 5381
Jo Lag Jo 40 pd) el

2 Imam al-Ghazali. thya’ ‘Ulumuddin, 1/339. QS. al-
Isra’ [171:80. Doa ini dibaca ketika masuk masjid atau mesuk
kota Madinah.
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Aku berlindung kepada Allah Yang
Maha Agung, dengan Wajah-Nya Yang
Maha dan Kekuasannya Yang Maha
Kekal dari segala godaan setan yang
terkutuk. Segala puji bagi Allah, Ya
Allah limpahkanlah rahmat dan salam
kepada junjungan kami Muhammad
beserta  keluarganya. Tuhanku,
ampunilah dosaku, bukalah pintu
rahmat-Mu bagiku dan masukkanlah
aku ke dalamnya, wahai Tuhan Yang
Maha Pengasih dari segala yang
pengasih.

C. Doa Salam Ketika Berada di

3 Imam an-Nawawi, Al-Adzkar, hal. 55.
4 HR. At-Tirmidzi, 314 shahih. Doa Nabi SAW ketika
masuk masjid.

~ 187 ~



Makam Rasulullah SAW
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Salam sejahtera atasmu wahai
Rasulullah. Salam sejahtera untukmu

5 Imam al-Ghazali, ihya’ ‘Ulumuddin, 1/340. Doa di
depan makam Nabi SAW.

'® Imam an-Nawawi. Al-ldhah fi Manasik al-Hajj wal
‘Umrah, hal. 392.



wahai Nabiallah. Salam sejahtera
atasmu wahai al-Amin, pribadi yang
terpercaya. Salam sejahtera atasmu
wahai kekasih Allah, Salam sejahtera
bagimumu wahai makhluk pilihan
Allah. Aku bersaksi bahwa tiada Tuhan
yang berhak disembah selain Allah,
tiada sekutu bagi-Nya. Aku bersaksi,
baginda adalah hamba-Nya, Rasul-
Nya, kepercayaan-Nya kekasih-Nya
dan pilihan-Nya diantara makhluk-
Nya. Aku bersaksi, sungguh engkau
telah menyampaikan risalah, me-nu-
naikan amanat, memberi nasihat
kepada umat, dan berjihad di jalan
Allah dengan sungguh-sungguh. Yang
Allah, berikan hak menjadi wasilah,
kemuliaan dan martabat yang tinggi
serta bangkitkan ia di tempat yang
terpuji yang telah Engkau janjikan,
dan berikan dia karunia tertinggi yang
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pantas diberikan pada orang-orang
yang memohon, sungguh Engkau tidak
akan mengingkari janji.

D. Doa Salam Ketika Berada di
Makam Abu Bakar as-Siddiq RA.
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Salam sejahtera bagimu wahai khalifah
Rasulullah, salam sejahtera untukmu

7 Manasik al-Hajj wa al- ‘Umrah, hal. 87
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wahai teman (seperjalanan) Rasulullah
SAW, dua sekawan saat keduanya
berada di dalam gua, sala-m sejahtera
keadamu wahai orang yang
mendermakan semua hartanya karena
cinta kepada Allah dan Rasul-Nya.
Semoga Allah membalas dengan
balasan terbaik dari umat Rasulullah
SAW dan sungguh engkau telah
menggantikan  Rasulullah  sebagai
khalifah yang baik, menempuh jalan
dan jejaknya dengan baik, membela
Islam, menyambung tali silaturrahim
dan senantiasa menegakkan kebenaran
sampai akhir hayat, maka salam
sejahtera, berkat dan rahmat Allah
semoga senantiasa tercurah untukmu.

E. Doa Salam Ketika Berada di
Makam Umar bin Khattab RA.
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Salam sejahtera untukmu wahai
penyebar Islam. Salam sejahtera
padamu wahai al-Faruk (orang yang
tegas memisahkan yang benar dengan
yvang salah). Salam sejahtera wa-hai
orang yang senantiasa berkata dengan
benar, melindungi anak yatim,
merekat tali silaturahim dan dengan-
Islam menjadi. Salam sejahtera dan
rahmat Allah semoga tercurah
padamu.

F. Doa Ketika di Raudah
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'8 Manasik al-Hajj wa al-‘Umrah, hal. 88
' Imam al-Ghazali. lhya’ ‘Ulumuddin, 1/340. QS. an-
Nisa’ [4]: 64.
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2 Manasik al-Hajj wal-‘Umrah, hal. 91.
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Dengan nama Allah Yang Maha
Pengasih lagi Maha Penyayang. Segala
puji bagi Allah yang memelihara
sekalian alam. Pujian yang sebanding
dengan  nikmat-nikmat-Nya  dan
sepadan dengan tambahan-Nya. Wahai
Tuhan kami, bagi-Mu segala puji,
sebagaimana  yang layak  bagi

21QS. Ali “Imran [3]: 8

22QS. Ibrahim [14]: 40-41.
2QS. Al-Bagarah [2]: 201.
24QS. As-Shaffat [37]:180-182.
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keluhuran-Mu dan keagungan
kekuasaan-Mu.

Salawat dan salam semoga
dilimpahkan kepada junjungan
Nabi Besar Muhammad SAW,
beserta keluarga dan sahabat-
sahabatnya semua.

Ya Allah ya Tuhanku, ampunilah dosa-
dosaku, dosa kedua orang tuaku, kakek
dan nenekku, semua kerabatku,
saudara-saudaraku dan guru-guru-ku,
sekalian orang-orang mukmin dan
mukminat, juga muslimin  dan
muslimat baik yang masih idup
maupun yang telah mati dengan
limpahan rahmat-Mu wahai Tuhan Yang
Maha Pengasih.

Ya Allah, Engkau telah berfirman dan
firman-Mu adalah benar.
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Dan sungguh sekiranya mereka setelah
menzalimi dirinya datang kepadamu
(Muhammad), lalu memohon ampunan
kepada Allah, dan Rasul pun
memohonkan ampunan untuk mereka,
niscaya mereka mendapati Allah Maha
Penerima tobat, Maha Penyayang.

Ya Allah aku mohon kepada-Mu, agar
memberikan kewenangan syafaat
kepada Nabi dan Rasul-Mu untukku
pada hari dimana harta benda dan
anak-anak tidak dapat memberikan
pertolongan, kecuali orang vyang
menghadap kepada Allah dengan hati
yang Dbersih. Berilah  kepastian
ampunan  untukku  sebagaimana
Engkau telah memastikan memberi
ampunan bagi orang yang datang
kepada Rasul di waktu hidupnya.

Ya Allah, jadikanlah Nabi Muhammad
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SAW orang pertama memberi syafaat,
paling terkabul permohonannya dan
paling mulia diantara orang-orang
terdahulu dan yang (datang) kemudian
dengan anugrah dan kemurahan-Mu,
wahai Tuhan Yang Maha Pemurabh.

Ya Allah, aku mohon kepada-Mu
keimanan yang sempurna,
keyakinan yang benar, sehingga
aku dapat mengetahui bahwa
tiada sesuatu bencana vyang
menimpaku kecuali telah Engkau
tetapkan kepadaku. Aku memohon
ilmu yang bermanfaat, hati yang
khusuk, lidah yang berzikir, rizqi
yang melimpah, halal dan baik,
amal saleh yang diterima, serta
perniagaan yang tidak rugi.

Ya Allah, lapangkanlah dada kami,
tutuplah keburukan kami, ampunilah
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dosa kami, tenangkanlah hati kami
dari ketakutan, sudahilah amalan
kami dengan ke bajikan, terimalah
ziarah kami ini, kembalikan kami dari
kepergian ini kepada keluarga dan
anak-anak kami dengan selamat dan
sejahtera  beroleh  pahala dan
jadikanlah kami termasuk hamba-Mu
vang shaleh, yaitu orang-orang yang
tidak merasa takut dan tidak pula
bersedih hati.

Ya Tuhan kami, janganlah Engkau
condongkan hati kami kepada
kesesatan setelah Engkau berikan
petunjuk kepada kami, dan
karuniakanlah kepada kami
rahmat dari sisi-Mu, sesungguhnya
Engkau Maha Pemberi.

Ya Tuhanku, jadikanlah aku dan
anak cucuku orang yang tetap
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melaksanakan salat, ya Tuhan
kami, perkenankanlah doaku.

Ya Tuhan kami, ampunilah aku dan
kedua ibu bapakku dan semua
orang yang beriman pada hari
diadakan perhitungan pada hari
(kiamat),

Ya Tuhan kami, berilah kami
kebaikan di dunia dan kebaikan di
akhirat dan lindungilah kami dari
azab neraka.

Maha Suci Tuhanmu, Tuhan Yang
Maha perkasa dari sifat yang
mereka katakan dan selamat
sejahtera bagi para Rasul dan
segala puji bagi Allah, Tuhan
seluruh alam.

G. Doa Salam Ketika Ziarah di
Makam Bagqi’
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Salam sejahtera atas kamu semua
wahai tempat kaum beriman. Apa
yang dijanjikan kepadamu kelak
pasti akan datang dan kalian
masih harus menunggu, Insya
Allah akan menyusul kalian. Ya

Allah, ampunilah penghuni makam
Baqi’ al-Ghargad.

H. Doa Salam kepada Usman bin
Affan RA. di pemakaman Baqi’

NI {?’ AP .D/°é 3L "” ZN |
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25 HR. Muslim, nomor hadis: 974. Sahih. Salam Nabi
SAW ketika ziarah ke Makam Bagi’.
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Salam dan sejahtera untukmu
wahai Usman bin Affan yang
memiliki dua cahaya. Salam
sejahtera atasmu wahai khalifah
ketiga. Salam sejahtera atasmu
wahai orang yang mempersiapkan
bala tentara di masa perang yang
sulit (perang Tabuk) dengan harta
dan peralatan, yang menghimpun
Al-Qur’an dalam suatu kitab
tersusun diantara dua sampul.
Semoga Allah memberikan balasan
sebaik-baiknya kepadamu dari

% Manasik al-Hajj wa al-‘Umrah, hal. 96.
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umat Rasulullah SAW. Ya Allah,
ridailah dia, tinggikan derajatnya,
muliakanlah kedudukannya, dan
berilah imbalan pahala yang
besar. Amin.

I. Doa Salam kepada Hamzah bin
Abdul Muttalib RA. dan Mus’ab
bin ‘Umair RA.
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Salam sejahtera atasmu wahai paman
Nabi, Hamzah bin Abdul Musalib.
Salam sejahtera untukmu wahai singa
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Allah dan singa Rasulullah. Salam
sejahtera atasmu wahai pemimpin
para syuhada. Salam sejahtera atasmu
wahai Mus’ab bin Umair, pahlawan
pilihan, yang meneguh-kan kedua kaki
di atas bukit Rimah sampai dia gugur.

J. Doa kepada Para Syuhada
Perang Uhud
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Salam sejahtera atasmu wahai
para syuhada Uhud. Ya Allah,
berilah mereka pahala karena
Islam dan para pemeluknya

dengan pahala yang paling utama
dan tinggikanlah derajat mereka
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dan muliakan kedudukan mereka
dengan keagungan-Mu dan
kemurahan-Mu, wahai Tuhan Yang
Maha Pemurah.

K. Doa Ketika Meninggalkan Kota
Madinah/Doa Wada’
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Ya Allah, salawat dan salam
kepada Nabi Muhammad SAW

beserta keluarganya dan jangan
jadikan kunjungan ini sebagai

2 Imam al-Ghazali, lhya ‘Ulumuddin 1/342. Doa ini
dibaca ketika melangkah keluar masjid setelah selesai ziarah
wada’.
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kunjungan terakhirku bertemu
Nabi-Mu,  hapuskanlah segala
dosaku dengan menziarahinya dan
sertakan  keselamatan  dalam
perjalananku dan mudahkanlah
kepulanganku ini menuju
keluargaku dan tanah airku,
dengan selamat, wahai Tuhan Yang
Maha Pengasih dari segala yang
pengasih. <
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BAB XIV
DOA KETIKA TIBA DI RUMAH/
KAMPUNG HALAMAN

Sesampainya di kampung
halaman, jemaah haji dianjurkan
untuk melaksanakan salat sunat 2
(dua) rakaat dan disunatkan salat
di masjid terdekat dari rumah
sebagai tanda syukur kepada Allah
SWT, karena telah tiba kembali
dengan selamat.

Setelah selesai salat sunat 2
(dua) rakaat, dianjurkan membaca
doa berikut.

3 3 s ll g3 0y 58l G s g
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Segala puji bagi Allah yang telah
memberikan pertolongan
kepadaku dengan melaksanakan
ibadah haji dan telah menjaga
diriku dari kesulitan bepergian,
sehingga aku dapat kembali lagi
kepada keluargaku. Ya Allah,
berkatilah kehidupanku setelah
melaksanakan  haji ini  dan
jadikanlah aku termasuk orang-
orang saleh.

Kemudian dilanjutkan dengan
doa:
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Tidak ada Tuhan selain Allah yang
Maha Esa, tidak ada sekutu bagi-
Nya, milik-Nya segala kerajaan
dan milik-Nya semua pujian dan
Dia Maha Kuasa atas segala
sesuatu. Semoga kami termasuk
orang-orang yang kembali, ahli
taubat, ahli ibadah, ahli sujud dan
kepada Allah kami semua memuji,
benar janji-Nya, menolong hamba-
Nya dan menghancurkan sendiri
musuh-musuh-Nya.

Ketika tiba di rumah dan
berkumpul kembali dengan anak
istri dan sanak saudara berdoa:

' HR. Al-Bukhari, nomor hadis: 1797. Sahih. HR.
Muslim, nomor hadits: 1344 dengan kalimat &jé\g\ dibaca

1;‘
Ojéé‘. Doa Nabi SAW ketika kembali dari bepergian.
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Degan nama Allah Yang Maha Pengasih
dan Maha Penyayang. Segala puji
hanya kepada Allah yang tidak akan
pernah mati dan sirna selamanya.
Kami bertahmid kepada-Mu, ya Allah,
dengan ibadah haji yang telah kami
selesaikan dan dengan Sunnah Nabi-
Mu vyang telah-kami jalankan. Kami
bertaubat, kami bertaubat, kami
bertaubat kepada Allah, kami

2 HR. Ahmad, Al-Musnad, nomor hadits 2311. shahih.
Doa Nabi SAW pulang dari bepergian ketika masuk ke
keluarganya.
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mengharap taubat vyang diterima,
agar kami tidak akan mengulangi
dosa-dosa lagi. Ya Allah, ampunilah
kami dan orang-orang vyang kami
mintakan ampunan kepada-Mu dari
keluarga kami, saudara-saudara kami,
dan segenap kaum muslimin dan
muslimat, wahai Tuhan yang Maha
Pekasa dan Maha Pengampun berkat
rahmat-Mu, wahai Zat Yang Maha
Pengasih.
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